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O trabalho em questão visa demonstrar de que formas jogos 
e atividades lúdicas podem não somente complementar a aquisição 

de uma LE como ter papel fundamental nesse processo. O que 

aqui será apresentado leva em conta estudos teóricos ligados ao 
tema, mas majoritariamente experiências vividas em sala de aula, 

enquanto professora de língua italiana em cursos livres. As experi-

ências em sala de aula e na elaboração do conteúdo a ser trabalha-

do são as matrizes do quadro de experiências que será apresentado 
no anexo ao texto completo. 

As atividades lúdicas se tornam um meio eficaz de apreen-

são do idioma estrangeiro porque, entre outros, resgata um prazer 
infantil guardado no inconsciente do adulto. Quando ele é levado a 

uma situação de brincadeira, o aprendizado se torna mais prazero-

so. Ele é movido pela emoção e passa a ter uma capacidade maior 
de “desprendimento” da situação rígida de sala de aula, livros, 

exercícios, que é gerado pelo bem-estar daquela situação de rela-

xamento que o lúdico proporciona. 
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