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O presente trabalho pretende estudar o livro De Breuitate Vitae, 
de Sêneca, um tratado que apresenta uma, apesar de sintética, profunda 
reflexão filosófica de cunho estoico sobre questões da vida e dos ho-
mens. Consoante às ideias de Otávio Augusto, Sêneca resgata também 
valores morais já esquecidos pela maioria da população romana que, as-
sociados ao estoicismo, imprimem à obra um tom arcaizante não apenas 
em seu conteúdo, mas também no uso da língua. Devido à natureza in-
formativa, declarativa e didática do livro de Sêneca, percebemos, certa-
mente, uma tendência menos à artificialidade artística do texto poético 
que à fácil compreensão, à objetividade e à acessibilidade do discurso. 
Ao contrário dos grandes clássicos como Ovídio e Cícero, a dicção sene-
quiana não encontra espaço para os grandes malabarismos de palavras, os 
deslocamentos e as inversões que tornam o texto, em princípio, potenci-
almente ininteligível e objeto passível de ser decifrado. Efetuaremos, 
tendo isto como base, um estudo estilístico e gramatical de passagens do 
texto, traduzindo também alguns fragmentos. 


