oo Furminense do Efuadtos %/W eﬁ%ymﬁéfw

LEITURA DE ROTULOS DE EMBALAGENS:
UMA PROPOSTA DE LETRAMENTO®%

Auxiliadora Carvalho da Rocha (UFAC)
auxiliadora_k@hotmail.com

Isabel Goulart Simonete (UFAC)
isa.belzinha@hotmail.com

RESUMO

A pesquisa em questao tem como fio condutor os processos relacionados ao ensino
de leitura e escrita e as possibilidades de promover eventos de letramento. Nesse sen-
tido, resolvemos elaborar um estudo que possa contribuir para a promogéo desse pro-
cesso a partir do género textual rétulos de embalagens. A escolha desse material deu-
se a principio por ser algo que faz parte diretamente da vida de nossos educandos,
também por se tratar de um recurso diferente de que estes estdo habituados a ver cir-
culando em sala de aula durante o ensino de lingua materna. Essa proposta tem como
objetivo maior oportunizar a promogdo da competéncia leitora e escrita, bem como
analise linguistica nas séries iniciais, contribuindo de maneira significativa para mi-
nimizar as dificuldades existentes no processo de letramento. Além dos rétulos de em-
balagens estarem intrinsicamente relacionados a vida dos alunos, por si sé trazem um
diferencial em sua apresentacdo no que se refere a estrutura, cor e tipos de letras. Por
isso ha uma grande possiblidade de se desenvolver a capacidade leitora e escritora dos
alunos nesses eventos de letramento. Sera enfatizado no presente trabalho a grande
importancia que a leitura exerce na sociedade, visto que, ela pode ser considerada
uma das mais importantes praticas sociais na escola e na vida de qualquer cidaddo. A
proposta apresentada é direcionada as séries iniciais do ensino fundamental. Por fim,
a metodologia sera realizada por meio da producéo do género textual receita a partir
dos rotulos que circularam na sala de aula além de outras estratégias sugeridas.

Palavras-chave: Género textual. Rétulo de embalagem. Letramento.

1. Introducdo

Levando em consideracdo os processos relacionados ao ensino de
leitura e escrita e a sua importancia para o processo de letramento, resol-
vemos elaborar um estudo que por sua vez viesse contribuir na promocéo
desse processo. Segundo Soares (2002), “letramento ndo ¢ pura e sim-
plesmente um conjunto de habilidades individuais; é o conjunto de prati-
cas sociais ligadas a leitura e a escrita em que os individuos se envolvem

127 Uma versao deste trabalho foi apresentada no Congresso Intemnacional “Portugués — Lingua do
Mundo”, na Faculdade de Formagéo de Professores da Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
na primeira semana de novembro de 2014.
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em seu contexto social” (p. 72). Diante disso, pensamos ser oportuno tra-
balhar com a leitura e a partir do género textual rétulos de embalagens. A
principio por ser algo que faz parte diretamente da vida de nossos edu-
candos, depois por se tratar de um material rico, que possui inimeras
possibilidades de exploracdo. Para Kleiman (1989),

a escola é a mais importante das agéncias de letramento, preocupa-se
ndo apenas com o letramento, pratica social, mas com apenas uma pratica de
letramento, a alfabetizagéo, o processo de aquisi¢do de codigos, processo ge-
ralmente percebido em termos de uma competéncia individual necessaria para
0 sucesso e promogdo na escola. J& outras agéncias de letramento, como a fa-
milia, a igreja, a rua como lugar de trabalho mostram orientacdes de letramen-
to muito diferentes (KLEIMAN, 1989, p. 20).

Essa proposta tem como objetivo maior oportunizar a promocao
da competéncia leitora e escrita nas séries iniciais, contribuindo de ma-
neira significativa para minimizar as dificuldades existentes no processo
de letramento. E muito comum ouvirmos de colegas professores relatos
de experiéncias envolvendo praticas de letramento que ndo despertam no
aluno nem um interesse. 1sso se da pelo fato que na maioria das vezes es-
tas ndo fazerem nenhum sentido em sua vida cotidiana.

Assim, além dos rétulos de embalagens estarem intrinsicamente
relacionados a vida dos alunos, por si sé traz um diferencial em sua apre-
sentacdo no que se refere a forma, cor e letras. Por isso ha uma possibli-
dade grande de se conseguir desenvolver a capacidade leitora e escritora
dos alunos.

Como etapa final dessa atividade, serd proposto a produgdo do
género textual receita em grupos, a partir dos rétulos que circularam na
sala de aula. Através dos rétulos de embalagens pode também ser traba-
Ihada a analise linguistica, no que se refere aos verbos na forma impera-
tiva.

2. Leitura e escrita a partir de géneros textuais

A leitura e a escrita sdo capacidades fundamentais a serem desen-
volvidas na escola. Escrever e ler sdo atividades da alfabetizacdo condu-
zidas mais ou menos paralelamente. Contudo, observa-se que a escola da
muito mais énfase a escrita do que a leitura. Exige-se muito mais do alu-
no com relagdo a escrita do que com relagdo a leitura. Isso se deve ao fa-
to de a escola saber avaliar mais facilmente os acertos e “erros” de escrita
e ndo saber muito bem o que o aluno faz quando 1€, sobretudo quando ele
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I& em siléncio. Porém, ler, principalmente nos primeiros anos da escola, é
uma atividade tdo importante quanto a produgdo espontanea de textos, ou
talvez até mais importante. No mundo em que vivemos é muito mais im-
portante ler do que escrever (CAGLIARI, 2009, p. 97). Entretanto, ler é
um ato que exige algumas capacidades que podem ser desenvolvidas ao
longo do processo escolar.

De acordo com Leffa,

Ler envolve a capacidade de avaliar e controlar a prépria compreenséo,
permitindo, a qualquer momento, a adogdo de medidas corretivas. Se for per-
guntado durante a leitura, o leitor devera ser capaz de dizer se esta ou ndo
compreendendo o texto, de identificar os problemas encontrados e especificar
as estratégias que devem ser usadas para melhorar sua compreensao. O leitor
proficiente sabe também que ha estratégias adequadas e inadequadas, depen-
dendo dos objetivos de uma determinada leitura (LEFFA, 1999, p. 37).

Segundo o autor, a leitura exige do leitor a capacidade de enten-
dimento do texto lido, permitindo a qualquer momento fazer reflexdes e
analises durante a leitura, bem como fazer correcBes e intervencdes
quando necessario. Para isso, o leitor recorre as chamadas estratégias de
leitura que sdo classificadas em estratégias de cognitivas e estratégias
metacognitivas. As estratégias cognitivas da leitura sdo aquelas agdes que
o leitor utiliza inconscientemente e automaticamente; sendo processos
mentais ndo conscientes ndo podem ser controlados. Por sua vez, meta-
cognicao é a desautomatizagdo desse processo. (LEFFA, 1999, p. 39).
Como este Gltimo é uma acéo consciente, o leitor utiliza estratégias de re-
flexdo para atingir um determinado objetivo. Um exemplo de estratégia
de metacognicéo é quando grifa-se um texto, evidenciando o conteudo
que mais interessa nagquele exato momento.

Vinculados a essas estratégias, cognitivas e metacognitivas, outros
conhecimentos sdo necessarios para que haja a leitura e compreensdo de
um texto, haja vista que a ler € interagir. O leitor utiliza seus conheci-
mentos linguisticos, textuais e de mundo para ativar a compreenséo e in-
teracdo com o texto (KLEIMAN, 2013, p. 27). Quando o leitor se depara
com um texto, ele ativa todos esses conhecimentos. Dentre esses niveis
de saberes, o conhecimento linguistico desempenha um papel central. O
reconhecimento das palavras, a sua fungdo no contexto, enfim, o vocabu-
lario dominado pelo leitor é fundamental para facilitar a compreensao do
texto (KOCH, 2002; KLEIMAN, 2013). Amparado pelo conhecimento
de mundo, sua vivéncia contribui também para o processo de compreen-
s&0. E mais facil compreender aquilo que ja foi vivenciado direta ou indi-
retamente, aquilo do que ja se ouviu falar.
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Autores como Marcuschi (1996); Silva (1996); Kleiman (2013)
afirmam que o conhecimento textual é um ponto importante na compre-
ensdo da leitura. Ao leitor compete a capacidade de conhecer e identificar
os diversos tipos de texto e de género textual para que, com 0s conheci-
mentos citados, possa desenvolver na leitura o que Ihe compete, a com-
preensdo e interacdo do autor/texto/leitor.

No processo da leitura, por exemplo, esses elementos podem ser o leitor e
0 texto, o leitor e o autor, as fontes de conhecimentos envolvidas na leitura,
existentes na mente do leitor, como conhecimento de mundo e conhecimento
linguistico, ou ainda, o leitor e os outros leitores. No momento em que cada
um desses elementos se relaciona com o outro, no processo de interagéo, ele
se modifica em funcdo desse outro. Em resumo, podemos dizer que, quando
lemos um livro, provocamos uma mudanga em nds mesmos, e que essa mu-
danca, por sua vez, provoca uma mudanga no mundo (LEFFA, 1999, p. 14-
15).

O autor argumenta que, no momento da leitura, o leitor faz uso de
todo o seu conhecimento prévio para interagir com o texto. Diante disso,
¢ que o professor deve atentar para 0s conhecimentos que o aluno possui,
pois sua compreensdo ira partir de suas experiéncias anteriores. Essa
compreensdo é importante, visto que, nesse momento, quando emprega
seus conhecimentos, esta também os modificando, por essa razéo a leitu-
ra é também, um ato de mudanca tanto no leitor quanto no meio que o
cerca.

Por ser a escrita e a leitura agBes indissociaveis no processo de
aprendizagem, ndo podemos tratar o ato de escrever apenas como um
conjunto de acertos e “erros”. Por muito tempo essa visdo reducionista da
escrita prevaleceu no ambiente escolar. Atualmente a escrita estd além do
dominio das regras gramaticais e possui objetivos especificos deve-se
aprender a escrever para produzir textos. De acordo com os Pardmetros
Curriculares Nacionais (PCN), o trabalho com a escrita visa “formar es-
critores competentes capazes de produzir textos coerentes, coesos e efi-
cazes” (BRASIL, 1998, p.51). Destarte, o professor deve estar atento pa-
ra o fato de que os erros ortograficos, muitas vezes privilegiados, sdo di-
ficuldades que os alunos poderdo sanar com o passar dos anos com a pra-
tica da producéo textual.

A escrita, portanto, ndo € uma capacidade facil de ser adquirida e
o dominio da producdo textual é uma atividade que precisa ser ensinada.
Para Vygotsky (apud Baquero, 2001), a lingua escrita é uma linguagem
que agrega maior grau de descontextualizacdo; exige do sujeito um es-
forco maior na imaginacdo, pois escrever requer a organizacdo do pen-
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samento para posteriormente materializa-lo no papel. Por essa razdo, é
necessario desenvolver mecanismos de aprendizagem que facilitem a
aproximagdo do aluno com o universo da producdo textual. Diante disso,
Soares (2002) considera importante que o ensino e aprendizagem da lin-
gua escrita

se desenvolva num contexto de letramento — e o consequente desenvolvimento
de habilidades de uso da leitura e da escrita nas préaticas sociais que envolvem
a lingua escrita, e de atitudes positivas em relacéo a essas praticas; [reconhega
que] tanto a alfabetizagdo quanto o letramento tém diferentes dimensdes, ou
facetas, a natureza de cada uma delas demanda uma metodologia diferente, de
modo que a aprendizagem inicial da lingua escrita exige multiplas metodolo-
gias (SOARES, 2002, p. 5).

Perante a afirmativa da autora, ressaltamos o papel do professor
ao apresentar aos alunos o objetivo da escrita nesse momento. E necessa-
rio que o aluno perceba que escrever tem um objetivo, pois de fato tem,
sempre que alguém escreve algo, escreve para ser lido, portanto, o aluno
precisa perceber o sentido da sua escrita e ndo escrever sem um destina-
tario. Desse modo, 0s géneros textuais entram em cena para auxiliar o
professor e o aluno a identificar o que esta sendo escrito, assim como pa-
ra quem se escreve conforme o género textual utilizado. E através dos
géneros textuais, que se referem a textos orais ou escritos materializados
em eventos comunicativos. Tratam-se de préaticas discursivas que fazem
parte de nossa vida nas mais distintas esferas sociais. De tal modo, géne-
ros textuais séo textos definidos por sua composicéo, estilo e, principal-
mente por seus propdsitos comunicativos (Antunes 2009, p 49).

Os PCN (1998), com as diretrizes para o ensino fundamental de
lingua portuguesa, afirmam que a leitura e a producdo de textos, tanto
orais quanto escritos, sdo as préaticas discursivas que, combinadas com a
reflexdo sobre as estruturas da lingua, devem ser priorizadas no trabalho
com a lingua materna.

No processo de ensino e aprendizagem dos diferentes ciclos do ensino
fundamental espera-se que o aluno amplie o dominio ativo do discurso nas di-
versas situacbes comunicativas, sobretudo nas instancias pablicas de uso da
linguagem, de modo a possibilitar sua inser¢do efetiva no mundo da escrita,
ampliando suas possibilidades de participagdo social no exercicio da cidada-
nia. (PCN-EF, 1998, p. 32).

Nessa perspectiva, a aprendizagem deve partir géneros que cir-
cundam o espaco dos alunos. Como afirma Marcuschi (2008), o termo
géneros textuais ndo é novo, mas estd na moda. O estudo dos géneros ja
tem, pelo menos, vinte e cinco séculos de existéncia. Porém, diante da
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nova proposta curricular de lingua materna, comprovou-se que é por
meio da utilizagdo dos géneros textuais orais e escritos que se pode obter
bons resultado no processo de promocdo do letramento. Principalmente
quando o género escolhido faz parte da vida cotidiana do educando, visto
que é a partir de determinado género que encontra-se 0s objetivos da es-
crita. E importante que o aluno conhega os indmeros géneros textuais
presentes para que ao se deparar com determinado género, fora da escola,
ele saiba qual o objetivo deste. Mas, na escola, é necessario que o profes-
sor utilize, também os géneros mais recorrentes aos alunos, pois a apren-
dizagem da escrita, assim como da leitura, torna-se mais significativa
quando parte de materiais concretos provenientes do cotidiano dos edu-
candos.

3. Procedimentos metodolégicos

Considerando o valor da leitura e da escrita na sociedade atual
propomos uma estratégia de letramento a partir da utilizagdo de roétulos
de embalagens. Tendo em vista, que a atividade proposta é direcionada
as series iniciais do ensino fundamental, o género textual trabalhado é a
receita. Portanto, a dindmica a ser seguida respeita as seguintes aces:

e 12 atividade: Primeiramente sera solicitar aos alunos que esco-
Iham rétulos de embalagens e tragam para a sala de aula. Pode-
se dividir a turma em grupos e cada grupo ficar responsavel por
um conjunto de embalagens, como exemplo, produtos de higie-
ne pessoal, diferentes tipos de alimentos, entre outros.

e 22 atividade: Listar os rétulos de embalagens que cada grupo
trouxe.

e 3 atividade: escolher um rétulo de determinado produto para
que a partir desse possamos trabalhar o género receita.

4. Proposta de atividade: leitura e escrita a partir dos rétulos — géne-
ro receita

Os rétulos das embalagens fazem parte do cotidiano dos alunos.
Diariamente, os estudantes se deparam com qualquer tipo de embalagem
ou rétulos, e isso proporciona uma maior familiaridade com o referido
género. De acordo com a definicdo da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA, 2007), o rétulo é:
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Toda identificacdo impressa, litografada, pintada, gravada a fogo a pres-
sdo ou auto adesiva, aplicada diretamente sobre recipientes, embalagens, inv6-
lucros ou qualquer protetor de embalagem externo ou interno, ndo podendo
ser removida ou alterada durante o uso do produto e durante o seu transporte
ou armazenamento.

Dada essa definicao, o rétulo das embalagens é um dos textos que
mais circundam entre os alunos fora do ambiente escolar. Mediante essa
situacdo o trabalho aqui descrito parte do estudo dos rotulos.

De posse dos rétulos o professor pode dividir a sala em grupos ou
em dupla para distribuir os rétulos a serem trabalhados. O trabalho em
grupo viabiliza que os alunos em diferentes niveis de aprendizagem pos-
sam interagir, diminuindo as dificuldades que teria se a atividade fosse
desenvolvida de forma individual.

Antes de partir para a produgdo escrita o professor tem um mundo
de possibilidades a serem exploradas em um Unico rétulo. De acordo
com Koch (2004):

A linguistica textual pode oferecer ao professor subsidios indispensaveis
para a realizagdo do trabalho. A ela cabe o estudo dos recursos linguisticos e
condicdes discursivas que presidem a construcdo da textualidade e, em decor-
réncia, a producdo textual dos sentidos. Isto vai significar, inclusive, uma revi-
talizacdo do estudo da gramatica: ndo, é claro, como um fim em si mesmo,
mas com o objetivo de evidenciar de que modo o trabalho de selecdo e combi-
nagdo dos elementos linguisticos, dentro das variadas possibilidades que a
gramatica da lingua nos pde a disposicao, nos textos que lemos ou produzi-
mos, constitui um conjunto de decisdes que véo funcionar como instru¢des ou
sinalizaces a orientar nossa busca pelo sentido (KOCH, 2004, p. 2).

E possivel explorar dentro de um rétulo os tipos de letras; as pro-
prias palavras; explicar aos alunos a diferenca da marca do produto e o
contelido presente na embalagem; explorar a caracterizacdo do rétulo, en-
tre outras possibilidades. Apds explorar no rétulo todos os aspectos ne-
cessarios pode-se realizar uma listagem de todos os rétulos que foram
trazidos para a sala. E importante que os alunos escrevam sozinhos e em
seguida o professor ajude-os realizando as corre¢fes necessarias.

Posteriormente, pode-se realizar a leitura da lista de embalagens
conforme a dindmica do educador antes de introduzir o proximo género,
a receita. Ulterior a essas abordagens, pode-se selecionar um rétulo por
grupo para definir qual receita podera ser realizada a partir do “produto”,
representado pelo rétulo, escolhido.

O género receita é qualificado como um texto instrucional. Apre-
senta uma linguagem clara e objetiva com predominancia de verbos no
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modo imperativo. A partir dessas caracterizacdes abre-se um leque de
possibilidades a serem exploradas tanto no campo da leitura, quanto na
area da escrita, além do estudo linguistico da lingua. Cabe ao professor
definir quais os aspectos que devem ser explorados de acordo com a ne-
cessidade do momento. E preciso realizar questionamentos para verificar
quais aspectos que os alunos conhecem acerca do género textual receita.
Autores como Ramos (1997); Marcuscki (2001); Antunes (2004) afir-
mam que a oralidade é parte importante no trabalho de producéo textual,
uma vez que auxilia na organizacgdo das ideias e no aumento do conheci-
mento por ser uma pratica interativa. A partir de todas essas discussdes 0
professor pode apresentar de maneira aprofundada o género explorado,
apresentando a estrutura os verbos que sdo utilizados nesse tipo de géne-
ro, onde eles sdo utilizados, para que sdo utilizados, entre outras distin-
¢Bes, considerando que o ensino de lingua portuguesa deve atingir o es-
paco em que os alunos circulam.

O ensino de lingua portuguesa, hoje, busca desenvolver no aluno seu po-
tencial critico, sua percepgdo das multiplas possibilidades de expressdo lin-
guistica, sua capacitagdo como leitor efetivo dos mais diversos textos repre-
sentativos de nossa cultura. Para além da memorizagcdo mecanica de regras
gramaticais ou das caracteristicas de determinado movimento literario, o aluno
deve ter meios para ampliar e articular conhecimentos e competéncias que po-
sam ser mobilizadas nas indmeras situagdes de uso da lingua com que se depa-
ra, na familia, entre amigos, na escola, no mundo do trabalho (BRASIL, 2002,
p. 5).

Diante disso, percebemos a amplitude do ensino de Lingua Portu-
guesa. O ensino deve permitir ao aluno um conhecimento amplo em to-
dos os seguimentos dentro e fora da escola. Diante disso, o professor po-
de pedir aos alunos que perguntem aos pais como se preparam alguns ti-
pos de alimentos, permitindo que os mesmos verifiquem que esse género
esta presente em seu ambiente.

Em sala, o professor ird solicitar a cada grupo que escrevam uma
receita, segundo o rotulo escolhido. Apds todos realizarem esta atividade
0s grupos apresentardo o resultado do seu trabalho. Como proposta para
tornar concreto o exercicio realizado, sugerimos que o professor escolha
uma das receitas dos grupos e executd-las na cozinha da prépria escola
com a presenca dos alunos ou que cada grupo leve a receita para casa e
peca que os pais preparem o alimento sugerido. E importante nessa etapa
que os alunos encontrem-se envolvidos até o final da atividade, pois é
possivel ampliar os estudos e culminar em uma produgao narrativa.

Como visto, o professor tem um papel importante nessa mediacéo,
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ele é o responsavel em conduzir as acfes de maneira dindmica e produti-
va, pois parte do interesse e da aprendizagem dos alunos dependera do
empenho e da criatividade do educador ao executar as atividades. Diante
do exposto, observa-se que ha diversas maneiras possiveis de tornar as
aulas de lingua portuguesa produtivas e dinamicas. Observa-se que pe-
quenos materiais muitas vezes menosprezados podem tornar-se fonte de
distintos estudos enfocando inimeros contetidos dentro da lingua, permi-
tindo que o ensino se aproxime da realidade na qual o aluno esta inserido
e tornando a aprendizagem significativa.

5. Consideracdes finais

Ao atingirmos o término deste estudo, podemos afirmar que as
etapas que estdo diretamente relacionadas ao processo de promogéo e de
aquisicdo de leitura e da escrita, sdo em sua grande maioria inquestiona-
velmente indispensavel para que verdadeiramente o ato de ler e escrever
possa consumar-se. Vale lembrar que cada uma das etapas ja menciona-
das possuem suas caracteristicas e peculiaridades prdprias e por isso,
contribuem no processo de letramento dos educandos.

A pesquisa realizada também demonstra que é viavel trabalhar na
sala de aula utilizando o género textual rétulos de embalagens. Contudo,
tal género ainda é pouco explorado nas escolas durante aulas de praticas
de letramento como ferramenta no processo aquisicdo, talvez pelo fato de
muitos profissionais desconhecerem realmente o grande potencial que se
podem aproveitar em favor do letramento do género textual rétulos de
embalagens.

Com utilizacdo do referido género, abre-se um grande leque de
possibilidades para a promocdo da leitura, escrita e analise linguistica da
lingua materna. Principalmente por se apresentar como sendo um género
que esta intrinsicamente inserido no cotidiano dos alunos e pelo fato de
ser totalmente acessivel a eles. Todos esses fatores, fazem com que estes
se interessem por essa pratica de leitura, tornando essa abordagem ainda
mais simples e dindmica. Desse modo, tem-se uma enorme possibilidade
de se ter um evento de letramento pleno.

As pesquisadoras envolvidas neste estudo, ndo poderiam em hipo-
tese alguma, deixar de aqui também destacar a grande importancia que a
leitura exerce em nossas vidas. Esta por sua vez, é considerada como
sendo uma da mais importante préatica social na escola e na vida de qual-
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quer cidaddo. Portanto, podemos constatar através das investigacGes rea-
lizadas que a leitura funciona como uma poderosa e indispensavel ala-
vanca que promove na maioria das vezes, um crescimento profissional e
principalmente intelectual. Dotado deste, o cidaddo podera atuar de ma-
neira participativa, reflexiva e acima de tudo, atuante, sendo capaz assim
de colaborar ativamente no processo de transformacdo da sociedade na
qual se encontra inserido.
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