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RESUMO

O presente artigo traz em sua tematica a abordagem da fome sobre o ponto de vis-
ta conceitual especifico, analisado sobre o ordenamento juridico brasileiro, no qual diz
que o direito a alimentacao é especificamente o direito de ndo ter fome, sendo inserido
como um dos direitos sociais pela Emenda Constitucional nimero 64 de 4 de fevereiro
de 2010, modificando assim o artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988, sendo funda-
mental a todo ser humano. Ademais, deve se atentar a constante evolucdo da tecnolo-
gia da ciéncia em alimentos, onde se observa a alimentacéo sobre (03) trés dimensdes,
a dimenséo qualitativa, a dimenséo quantitativa e a dimensdo cultural, que em sucin-
tas palavras, versa que deve ser respeitado a cultura especifica de cada ser humano,
nao devendo ser tratada de modo generalizado, como também obedecer a quantidade
necessaria de cada porgdo no momento da alimentagédo, sendo que a mesma deve ser
de modo continuo e ininterrupto, e sobretudo, deve se priorizar a alimentagéo de for-
ma mais saudavel possivel. A andlise se coloca principalmente sobre a obra de Eucli-
des da Cunha, Os Sertfes, publicada em 1902, que traz um questionamento e debate,
fazendo que se levante um questionamento acerca da alimentagao, a alimentacgéo ade-
quada prevista na Carta Magna e a alimentagao desregulamentada vista no cotidiano
social, destarte, se consta uma divisdo no Brasil e um esquecimento e desinteresse com
0s menos favorecidos. O objetivo do presente trabalho é fazer um paralelo entre os di-
reitos a uma alimentacao adequada e a realidade social.

Palavras-chave: Direito & alimentagdo. Euclides da Cunha. Constituicdo Federal.

1. Primeiras consideragdes a respeito da desigualdade na formacao
do povo brasileiro

E de compreensdo o reconhecimento da dificil tarefa da busca ao
conhecimento e entendimento dos pensamentos e discursos construidos
no que se diz respeito a desigualdade, em especial no que concerne a

' Trabalho vinculado ao grupo de pesquisa: “Faces e Interfaces do Direito: Sociedade, Cultura e In-
terdisciplinariedade do Direito”.

Revista Philologus, Ano 22, N° 66 Supl.: Anais da XI JNLFLP. Rio de Janeiro: CiFEFiL, set./dez.2016 967


mailto:adriana.rezendef@hotmail.com
mailto:damaris-sempre@hotmail.com
mailto:taua_verdan2@hotmail.com

Clocrdlo Hosmminense b @@ém%o/o;glmﬁ o, '%yt/[%m

procura pela identificacdo de sua possivel formagdo, levando-se em conta
0s aspectos diversos que influenciaram diretamente a formagdo do povo
brasileiro. Sendo assim, possivel acentuar, de acordo com o apontamento
de Lindomar Wessler Boneti, que “existe uma mistura de imaginario e
realidade na construcdo da nocdo da desigualdade normalmente envol-
vendo diferentes conceitos que se entrelagam, como é o caso do da con-
di¢do social com o da diferenca” (BONETI, 2001, p. 117). Verifica-se,
assim, que o conte(ido aqui debatido traz vertentes heterogéneas, plurais
e diversificadas, as quais, conjuntamente, desembocam em um mesmo
nascedouro, com fulcro em apresentar um conceito que alcance a essén-
cia da questdo. Neste passo, analisar a desigualdade importa em destrin-
char a condigdo social; analisar a condi¢éo social refletindo acerca das
diferengas. Assim, sera possivel apontar que anélise estabelece um pen-
samento voltado para eixos multifacetados, intimamente influenciados
pelas intempéries da sociedade e das forcas binominais que estabelecem
0s contornos da coletividade brasileira.

H& que se reconhecer que a diferenca é alcada corriqueiramente
como uma espécie de parametro, sendo capaz de estabelecer a determi-
nacdo da condicdo, determinado, desse modo, estratificacfes bem deline-
adas e robustamente contornadas. Trata-se, com efeito, de valor compar-
tilhado pelo senso comum e pela academia. Ora, a diferenca possui a ca-
pacidade de especificar uma pléiade de valores que fogem do padréo
adotado como convencional, tendo incidéncia sobre diversos aspectos,
tais como a condicdo social ou o comportamento, 0s quais, tendem a in-
fluenciar a concepcdo discursiva de sociedade. A diferenca, portanto, in-
dependente do ponto de vista adotado, seja ele senso comum ou acade-
mia, é encarada a partir de uma perspectiva positiva, ao passo que a no-
cdo conceitual de desigualdade aparece sempre caracterizada de conota-
¢ao negativa.

O aspecto negativo que recobre a nocdo da desigualdade tem co-
mo ponto de partida os principios estabelecidos para determinar uma
condigdo social retratado como digna para o sujeito social. Desse modo,
a concepcdo de desigualdade estaria totalmente vinculada a uma condi-
cdo social descrita como inferior, limitada a valores dominadores adota-
dos. Com efeito, nestr diapaséo, o desigual seria o pobre e ndo o rico, 0
diferente seria o0 pobre e ndo o rico, em que pese o pobre se apresente na
maioria. “A diferenca entre um e outro sujeito acaba sendo associada,
tanto pelo imaginério social quanto pelas instituicdes publicas, como o
ser do sujeito em lugar do estar” (BONETI, 2001, p. 118). Dessa manei-
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ra, deixa de ser uma condicdo passageira e temporaria, passando a consti-
tuir uma condicdo que se prolonga no tempo, solidificada, transmudando-
se, até mesmo, em uma qualidade ou mesmo em uma racionalidade. E do
pressuposto mencionado acima que surge aquilo conhecido como discri-
minacdo, e com este as consequéncias sociais produzidas. A discrimina-
¢ao se resumo na pratica de ato de distingdo contra pessoa do qual resulta
desigualdade ou injustica, sendo essa distin¢do baseada no fato de a pes-
soa pertencer, de fato ou de modo presumido, a determinado grupo soci-
al. Ao passo que, discriminar € excluir, negar cidadania e, como conse-
quéncia, a propria democracia. Todavia, para que a igualdade seja garan-
tida a todos, ndo basta apenas a exclusdo das diferengas, mas sim a ob-
tencdo da igualdade e, com isto, torna-se necessario identificar as verda-
deiras origens da desigualdade.

No avancar desse processo, do qual se origina com a discrimina-
¢éo social, uma classe determinada de homens passaré a ter tratamento
desigual em relagdo a outra categoria, seja tendo menor acesso de parti-
cipacdo politica ou de acesso a emprego, seja chegando-se em alguns ca-
sos a segregagdo especial ou a exclusdo social, com a utilizagdo de um
discurso de intolerancia para embasar 0 emprego de tais mecanismos. Ao
lado disso, o discurso adotado pela classe dominante se estabelece na
forma de uma pirdmide, na qual a discriminacdo e o pensamento que le-
gitima a dominagdo aparecem como aspectos que passam a ser comparti-
Ihados pelos individuos, encapando-se de normalidade, em decorréncia
das variaveis que influenciaram, de maneira determinante, a formacdo
dos grupamentos humanos no territério nacional.

A construcdo social da nogdo desigualdade implica, inexoravel-
mente, em fazer dos iguais os desiguais, eis que a opgdo por um aspecto
legitimador das diferenciacdes passa a ser adotado e estabelece de manei-
ra visivel as classes sociais em que 0s grupamentos sociais passam a ser
alocados. Dessa maneira, o igual se encontra em uma posi¢do de coman-
do ou, minimamente, de superioridade, em relacdo ao diferente. Trata-se,
com destaque, de uma construcdo social originada de um processo histo-
rico de dominacdo. Ora, a edificacdo dos planos de desigualdade estabe-
lece medidas delineadas de condicdo social na quais envolve relagdo de
dominacéo, responsavel por agugar ainda mais a desigualdade. Destarte,
“existe uma relacdo de dominagdo até mesmo na utilizagdo dos parame-
tros para delimitar as condigdes sociais”. (BONETI, 2001, p. 118)

As relacOes de poder e dominagéo estdo revertidas por uma apa-
rente normalidade pelo fato da existéncia de desigualdades sociais, es-
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tando tal relacdo binominal sugada pelo individuo social e pelas relacdes
travadas cotidianamente. Ora, a desigualdade social passa a ser revestida,
a partir da assimilacdo do discurso dominante adotado, de inerente des-
dobramento advindo do modelo econdémico adotado, sendo tal fato con-
siderado como consequéncia légica partindo da premissa que alguns do-
minam enquanto outros sdo dominados, explorados pela relagdo de poder
existente. Verifica-se, dessa maneira, que a absorcdo e repeticdo dos pa-
radigmas iconograficos e ideolégicos, impostos pela classe dominante,
torna-se legitimo, uma vez que a classe dominada passa a reconhecé-los e
perpetua-los, conferindo reconhecimento a relacdo de exploracdo estabe-
lecida. Neste diapasdo, em que pese o discurso de igualdade formal, con-
tido expressamente na legislacdo maior e de importancia inquestionavel,
0 que se V& no cotidiano é que a ideologia adotada é reforcada pelas desi-
gualdades de género e raca € mais explicitamente percebida, produzindo
discrepancias que redundam em exclusGes.

Mais que isso, é possivel verificar o cenario de desigualdades, as
quais se desdobram de diversas formas, compreendendo, para tanto, as-
pectos sociais, econdémicos, regionais, educacionais e etarios, assim co-
mo incidindo sobre o género e a ethia. Reconhece-se, assim, que a heran-
ca escravocrata e patriarcal que culminou na base da formacdo do povo
brasileiro foi responsavel por estabelecer as divisdes dualistas, acentua-
das nas relagdes existentes entre a figura do dominante e a figura do do-
minado, substancializadas por meio do bindmio: homens e mulheres;
brancos e negros; ricos e pobres, mantendo o tratamento desigual. Histo-
ricamente, um grupo social, a classe dominante, tem tratamento diferen-
ciado em detrimento do outro, a classe dominada, ecoando, ainda, as di-
ferencas que eram alimentadas durante o periodo de formagdo e passa-
ram, impregnar o pensamento da sociedade e absurdamente sdo reprodu-
zidas cotidianamente. Ha um oferecimento de vantagens desiguais e
acesso assimétrico aos servicos publicos, aos postos de trabalho e cargos
de chefia, as instancias de poder e decisdo, bem como ao direcionamento
das riquezas produzidas no territorio nacional.

2. Os Sertdes: uma analise das desigualdades e as violéncias forma-
doras da paisagem social brasileira a luz de Euclides da Cunha

E fato que Euclides da Cunha estruturou uma das mais férteis in-
terpretagdes e analises do Brasil, sendo que a substancialidade de suas re-
flexBes esta assentada no mecanismo empregado para ele apreender a
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complexidade das condicdes de formacdo, de sedimentacdo e de potenci-
alizacdo das desigualdades sociais e da violéncia no territério nacional. A
obra Os Sert@es, publicada em 1902, materializou um marco do processo
de construgdo da sociologia no Brasil, definindo um painel sobre os efei-
tos da miserabilidade e da violéncia na formag&o do homem brasileiro. E
possivel, afirmar que a obra em comento relne uma diversidade de ele-
mentos, sendo uma construcdo literaria hibrida, algo que parece formar
uma imagem de uma crise imensa, na qual esta mergulhado o pais, visto
como uma situacdo de calamidade e desequilibrada, delirando entre a
vontade de modernidade do Estado e o desatino desvairado, entre a obri-
gacdo civil e militar do esmagamento de Canudos e a auséncia ética do
procedimento constituido para tanto. Euclides da Cunha assimila, a rela-
cao propiciada pela escraviddo e pela agéo exploratoria do ouro, a qual
teria permitido a entrada na organizagdo social nacional a mais desenfre-
ada violéncia, culminando com a potencializagdo da exclusdo e da desi-
gualdade social. A extracdo do ouro era comandada pelo Estado colonial
o qual monopolizava todos os poderes com fulcro na destruicdo da massa
populacional colonizada, quando estes ndo se submetessem as ordens da
Coroa portuguesa. “A exploragéo, o chicote e a matanga tornam-se 0S pi-
lares de uma colonizagdo destruidora da economia, da politica e da soci-
edade como um todo”. (REZENDE, s.d., p. 04)

Em concordancia com o discurso euclidiano, a sociedade brasilei-
ra teria sua formagdo entrelagada na exclusdo e na violéncia de seus ele-
mentos principais, porquanto a colonizacdo desenvolvia-se em virtude da
monocultura de cana-de-agucar e no trabalho escravo, alimentando deste
modo, uma organizacao social brutalizada por uma vivéncia caracteriza-
da por barbaros ataques a terra e ao homem. O centro econémico desen-
volvido subsequentemente potencializou e interiorizou as relagdes sociais
e politicas absurdamente violentas e marcado pela exclusdo das classes
dominadas. “A viabilizagdo da mineragdo legal potencializou o surgi-
mento de agrupamentos incaracteristicos que ndo se amalgamavam e,
portanto, dificultavam a formagdo de uma identidade cultural” (REZEN-
DE, 2008, p. 77). Verifica-se, deste modo, que a forma violenta de agir
pela Coroa Portuguesa se tornava pilar de sustentacdo da atuacdo do Es-
tado, forma esta que se prolongou, com a independéncia e durante a Re-
publica, ndo sendo possivel identificar quaisquer empenhos para modifi-
cagdo desta condigdo, com o escopo de operar uma democratizacao ver-
dadeira.

Segundo Euclides da Cunha (2002), em multiplos momentos,
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ocorreram manifestacdes que objetivavam reverter as condicfes de ex-
clusao e de violéncia, sendo, porém, massacrados intermitentemente. To-
da via, em que pese as obras de Euclides da Cunha remontarem o inicio
do século XX, verifica-se o discurso voltado para a divida de quatrocen-
tos anos, nutrida pelo pais, em relacdo a populacdo dominada, eis que,
durante o transcurso do tempo, ndo fora identificado qualquer empenho
dos setores preponderantes em reverter as condicfes de desigualdade, de
exclusdo e violéncia.

Fig.: 01. Retirantes (1944) de Candido Portinari. Fonte: Museu de Arte de Sdo Paulo.?

2 Disponivel em: <http://www.doispensamentos.com.br/site/wp-
content/uploads/2011/03/retirantes.jpg>. Acesso em 07 set. 2016.
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A violéncia era dotada de carater social, a vida daqueles indivi-
duos estava marcada por relagdes marcadas pelo extremo desprezo pela
vida humana; dotadas de carater politico, as instituicdes politicas esta-
vam fundadas na opressdo; e de carater econdémico, ja que a sedimenta-
cao de situacbes fomentadoras da desigualdade e da exploragdo por meio
do chicote e da matanca, a exemplo do que ocorreu nas minas na extra-
¢do do ouro. Como claro exemplo das relacbes de desigualdade identifi-
cadas por Euclides da Cunha, é possivel utilizar as pinturas da série Reti-
rantes de Candido Portinari (Cf. Fig. 01).

E visivel que a desigualdade entre a classe dominante e a classe
dominada, tal como a violéncia era responsavel por estabelecer os con-
tornos caracterizadores da organizacdo social, que residia no territério
nacional, desde o descobrimento, em 1500. “O grande desafio para o pais
seria encontrar formas de rompimento com os vicios sociais e politicos
oriundos dessas condi¢bes” (REZENDE, s.d., p. 05). Deste modo, é pos-
sivel, a partir da discricdo ofertada pelo discurso euclidiano acerca do
sertanejo, compreender a desenfreada desigualdade social existente, fo-
mentada, sobretudo, pelo achatamento das classes sociais mais pobres,
materializada precipuamente pela violéncia dispensada no tratamento de
afirmacéo do Estado.

O sertanejo &, antes de tudo, um forte. Ndo tem o raquitismo exaustivo
dos mestigos neurasténicos do litoral. A sua aparéncia, entretanto, ao primeiro
lance de vista, revela o contrario. Falta-lhe a plastica impecavel, o desempeno,
a estrutura corretissima das organizacdes atléticas. E desgracioso, desengon-
¢ado, torto. Hércules-Quasimodo, reflete no aspecto a fealdade tipica dos fra-
cos. O andar sem firmeza, sem aprumo, quase gigante e sinuoso, aparenta a
translagéo dos membros desarticulados. Agrava-o a postura normalmente aba-
tida, num manifestar de displicéncia que lhe da um carater de humildade de-
primente. (CUNHA, 2002, p. 77)

Verifica-se que a narrativa de Euclides da Cunha estava direcio-
nada em buscar uma resposta para justificar as atitudes, tanto dos diri-
gentes como da populagdo em geral, que dificultavam a construcdo de
um processo com finalidade de reverter a vasta exclusdo social. No to-
cante aos setores dirigentes, observava-se a solidificacdo de comporta-
mentos definidos pelo autoritarismo e pela conciliagio. “E interessante
observar que Euclides da Cunha via esse modo de desenlace do processo
social e politico como o tnico caminho possivel” (REZENDE, 2002, p.
191). No que se trata dos setores dirigentes visualizava-se a consolidacéo
de comportamentos tracados pelo autoritarismo e pela conciliagdo; j& no
que tange a populacdo em geral, constata-se uma fragilidade constituida
pelos reveses de uma existéncia assentada na miserabilidade e na violén-
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cia que obstavam as possibilidades de ela se constituir em forgas sociais
capazes de provocar as mudancas substanciais.
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Figura 02. Enterro na Rede — Série Retirantes (1944) de Candido Portinari.?
Fonte: Museu de Arte de Sdo Paulo.

E necessario salientar que o cenario entre as diversidades caracte-
rizadoras da relagdo entre a classe dominante e a classe dominada, ocor-
reram algumas rebeliGes desta populacdo miseravel e abandonada a pro-
pria sorte. “A ideia de Euclides ndo era a de acobertar o sertanejo, nem
de defendé-lo, como o senso comum parece acreditar” (SOUZA, 2007, p.
181). O movimento de Canudos (1896-1897), relatado em Os Sertes, te-
ria sido um desses movimentos que denunciava o abandono em que vivia
uma grande parcela da populacdo brasileira, menosprezada pela classe
dominante, sem perspectivas de vida, além daquela recorrente explora-
cdo. A existéncia de uma ordem desigual e seletiva era colocada de for-
ma clara e precisa no cenario nacional. “A reagdo dos governantes e dos
habitantes das maiores cidades, de modo geral, foi de uma ira incomen-
surdvel no sentido de exigir a exterminacdo total e absoluta da luta de-
sencadeada por Antonio Conselheiro e de seus seguidores nos sertdes da

3 Disponivel em: <http://virusdaarte.net/wp-content/uploads/2014/10/enterro-na-rede-port..jpg>.
Acesso em: 07-09-2016.
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Bahia”. (REZENDE, s. d., p. 06)

Alinhado ao discurso euclidiano, as singularidades da formacéo
brasileira teriam constituido uma espécie de brasileiro forte, a saber: os
sertanejos, que seria capaz de resistir a todas as adversidades, opressdes e
pobrezas. E justamente a resisténcia caracterizadora que impulsionaria as
lutas para subverter as condi¢des de desigualdade e violéncia. “Essa au-
séncia de civilizagdo teria sido, também, um dos motivos pelos quais o
sertanejo conseguiu resistir a trés expedi¢cdes do exército republicano”
(SOUZA & GALVAO, 2007, p. 181), ja que no ambiente em que se de-
senrolou a guerra de Canudos, o qual exigia dos homens vigor fisico e li-
geireza de movimentos, mas ndo os reclama aptiddes intelectuais, o mais
adaptado € o sertanejo, e ndo o civilizado. Em Os Sertdes, Euclides da
Cunha descreve que, mesmo diante de todos os reveses produzidos pela
guerra e pelo massacre, 0s sertanejos permaneciam calados, estoicos, in-
quebraveis. Tratava-se de uma resisténcia impar fundada na singularida-
de de um tipo de existéncia social.

3. Violagao ao direito humano a alimentagcdo no cendrio sertanejo
nordestino

Para melhor compreensédo acerca do tema desenvolvido, torna-se
assim, imprescindivel tragar comentarios acerca da obra “Geografia da
Fome” de Josué Apolonio de Castro, publicada em 1946. Se a obra de
Euclides da Cunha apresenta uma abordagem sobre a questéo social en-
volvendo a populagdo nordestina, precipuamanete os sertanejos, Josué
Apolbnio de Castro (2003) volta suas analises sobre a questdo da fome
sobre a regido do sertdo nordestino, narrando que ela ndo atua somente
sobre os corpos das vitimas da seca, consumiam a carne destes, corroen-
do os drgdos e abrindo feridas na pele dos sertanejos, mas também tinha
uma atuagao sobre seus espiritos, sobre suas estrutura mental e sobre su-
as condutas morais. Nenhum desastre ou praga pode fragmentar a perso-
nalidade humana de forma tdo absurda e num sentido tdo nocivo quanto a
fome, quando alcancados os verdadeiros limites da inanicdo. Sobre a in-
terferéncia da imperiosa necessidade de se alimentar, os instintos mais
primarios do homem séo despertados, e, como qualquer outro animal fa-
minto, demonstra uma conduta mental que pode parecer das mais des-
confortantes.

Seguindo o exame do regime alimentar identificado por Josué
Apolbnio de Castro em Greografia da Fome, no sertdo do nordeste, o au-
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tor inicia suas consideracdes fazendo mencdo as epidemias calamitosas
da fome, tipicas daquela regido, e que ndo se limitam as caracteristicas
discretas e toleraveis das fomes parciais, de caréncias especificas de cer-
tos nutrientes, que sdo observadas em outras areas do territério nacional.
“Sdo epidemias de fome global quantitativa e qualitativa, alcangando
com incrivel violéncia os limites extremos da desnutri¢do e da inanicao
agudae atingindo indistintamente a todos, ricos e pobres, fazendeiros
abastados e trabalhadores do eito, homens, mulheres e criangas” (CAS-
TRO, 1984, p. 165). Ademais, na regido do sertdo nordestino, a fome
epidémica é uma catastrofe impiedosa que afeta a todos, em razéo do ter-
rivel flagelo da seca.

Josué Apoldnio de Castro afirma que o povo que habita no sertdo
tem o seu regime alimentar alicer¢ado no milho. “Do milho associado a
outros produtos regionais, em combinacdo as mais das vezes felizes,
permitindo que, fora das quadras dolorosas das secas, viva esta gente em
perfeito equilibrio alimentar, num estado de nutri¢do bastante satisfato-
rio” (CASTRO, 1984, p. 165); e que no periodo das epidemias da fome,
o milho se apresenta como fonte de energia e vigor imprescindivel para a
sobrevivéncia do estalar da catastrofe da calamidade que a seca traz con-
sigo, evitando, 0 aumento do despovoamento da regido. As secas perio-
dicas atuam na desorganiza¢do da economia primaria da regido, extin-
guindo as fontes naturais de vida, reduzindo o sertdo a uma paisagem de-
sértica, com seus habitantes sempre desprovidos de reservas, morrendo
pela falta de 4gua e de alimentos. “Morrendo de fome aguda ou escapan-
do esfomeados, aos magotes, para outras zonas, fugindo atemorizados a
morte que os dizimaria de vez na terra devastada”. (CASTRO, 1984, p.
166-167)

Imediatamente, é oportuno consignar que Josué Apolénio de Cas-
tro, ao descrever a figura do sertanejo, aponta que este é um plantador de
produtos de sustentacdo para seu proprio consumo. “Um semeador, em
pequena escala, de milho, feijao, fava, mandioca, batata-doce, ab6bora e
maxixe, plantados nos vales mais sumosos, nos baixios, nos terrenos de
vazante, como culturas de hortas e jardins” (CASTRO, 1984, p. 180).
Trata-se da tipica roga de matuto e que, mesmo nas limitagdes do cenario
em que o sertanejo se encontra inserido, este veio a constituir um especi-
fico elemento de forma a valorizar as condicGes de vida regional e, nos
limites existentes, a diversificacdo do regime alimentar do sertanejo. As-
sim, as tipicidades da alimentagdo sertaneja, um tanto escassa e despida
de qualquer excesso de tempero, encontra harmonia com os tragos natu-
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rais da terra magra dos sertdes nordestinos. “Tanto pela influéncia do
clima semiarido, a que estad submetido, como pelo laborioso género de
vida que exerce, necessita 0 sertanejo retirar de sua dieta um potencial
energético mais alto do que o suficiente para o habitante de qualquer ou-
tra area equatorio-tropical” (CASTRO, 1984, p. 191). Ao lado disso, ¢é
visivel que a acdo do clima semidesértico incide de forma direta sobre o
sertanejo e se faz presente pelas caracteristicas estimulantes do ar seco,
pela baixa taxa de umidade relativa que condiciona, claramente, uma
perda facil de calor e, assim tornando-se um estimulo para as queimas
organicas que regulam o metabolismo.

No tocante ao regime alimentar, muito embora aparentemente
pouco abundante, cuida reconhecer que ha um potencial energético, em
especial, segundo Josué Apoldnio de Castro (1984), devido as porg¢des de
milho, de batata-doce e de leite que sdo inseridas na dieta alimentar do
sertanejo. “E bem verdade que nem sempre obtém estes ascéticos vaquei-
ros um tal teor calérico em sua racdo e mais raramente ainda dispdem de
um excesso de energia alimentar que se possa acumular sob a forma de
reserva de deposito de gordura de glicogénio” (CASTRO, 1984, p. 194) e
que, obviamente, possui inestimavel valor no periodo de seca. Ainda no
que toca a dieta alimentar existente nos comboios de retirantes que, em
uma tentativa desesperada de fugir do massacre da seca e da fome que se
estalava em seus corpos, Josué Apol6nio de Castro descreve que estes
sdo forcados a ingerir substancias que ndo sdo propicias a alimentacéo,
estas quais 0s habitantes de outras zonas do Brasil nem ao menos ouvi-
ram falar que pudessem servir como fonte de alimentagdo. “Substancias
de sabor estranho, algumas toxicas, outras irritantes, poucas possuindo
qualidades outras além da de enganar por mais algumas horas a fome de-
voradora, enchendo o saco do estdmago com um pouco de celulose”
(CASTRO, 1984, p. 211). Esgotados o0s recursos naturais de alimentacéo,
tocados pela fome, os famintos do sertdo nordestino, em uma tentativa
excruciante de aplacar o flagelo que os acoita, se atiram aos ultimos re-
cursos vegetais, comumente impréprios a alimentagdo, ricos apenas em
celulose, mesmo que sejam toxicos, a exemplo de mucund e de macambi-
ra. Do cardapio extravagante do sertdo faminto fazem parte uma série de
iguarias barbaras, tais como: farinha de macambira, de xique-xique, de
parreira brava, de macalba e de mucund; palmito de carnalba nova,
chamado de guandu; raizes de umbuzeiro, de manjerioba, de mucung;
beijus de catolé, de gravata e de macambira mansa. (CASTRO, 1984)

Quando o sertanejo se utiliza de tdo exético cardapio é que o mar-
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tirio da seca ja se estendeu e que sua miséria ja atingiu os limites de sua
resisténcia organica. Trata-se da Gltima etapa de sua permanéncia na terra
desolada, antes de se fazer retirante e descer aos magotes, em busca de
outras terras menos castigadas pelo clima sinuoso. Ora, esgotadas as suas
esperancas e reservas alimentares de toda espécie, iniciam os sertanejos a
saida, despejados do sertdo pelo flagelo implacavel. Com fome e sede,
tem inicio a terrivel retirada, encontrando-se pelas estradas onde ha so-
mente poeira e pedra, de chdo extremamente seco, as interminaveis filas
de retirantes, como se fossem uma centopeia humana. Homens, mulheres
e criancas, todos esqueléticos, deformados pelas perturbacdes tréficas,
com a pele enegrecida colada as longas ossaturas, desfibrados e fétidos
pelo efeito da autofagia. “Com os seus alforjes quase vazios, contendo
quando muito um punhado de farinha, um pedaco de rapadura; a rede e a
filharada midda grupada as costas, o sertanejo dispara através da vastidao
dos tabuleiros e chapaddes descampados, disposto a todos os martirios”
(CASTRO, 1984, p. 218). Sem recursos de espécie alguma, atravessando
zonas de miséria absoluta, gastando na penosa trilha o resto de suas ener-
gias fisicas e mentais, 0s retirantes acentuam na sua pior espécie as con-
sequéncias implacaveis da fome. Vé-los é ver, em todas as suas ferinas
manifestacdes, o drama fisiolégico da inanigéo.

Ao narrar sobre o0s biotipos raquiticos encontrados no sertdo nor-
destino, Josué Apoldnio de Castro (1984) afirma que esta definicdo é
equivocada, pois tais figuras “sdo tipos enfezados, subnutridos, carencia-
dos de outros muitos elementos nutritivos, e que ndo se puderam desen-
volver normalmente, acossados pelo bombardeio das fomes muito segui-
das, naquelas fases em que as secas se amildam além de certos limites”
(CASTRO, 1984, p. 201-202). Os “filhos da seca”, na perspectiva de Jo-
sué Apol6nio de Castro, que aparecem com um signo da fatalidade em
inimeras familias sertanejas, sdo esfomeados e carentes de todos os tipos
de nutrientes necessarios para o bom funcionamento do corpo humano.
Além da parada do crescimento nas criancgas, as caréncias por proteina se
manifestam em grande escala pelos edemas de fome e outros distdrbios
troficos. “Os edemas, sejam discretos, sejam generalizados em disformes
anasarcas, constituem um dos sinais mais constantes, com maior fre-
quéncia, referido em todos os relatos sobre as secas do Nordeste” (CAS-
TRO, 1984, p. 220). Nos comboios de retirantes, sdo encontradas sempre
as figuras grotescas de famintos, com as suas pernas de graveto, carre-
gando proeminentes ventres estufados pela hidropisia, dando, ironica-
mente, a impressdo de plenitude e de saciedade. As sindromes diarreicas,
abordadas em Geografia da Fome, sdo associadas ao edema como ex-
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pressdo de caréncia, constituindo fenbmenos de graves consequéncias,
aniquilando, vez por outra, com a resisténcia fisica e moral dos flagela-
dos, dificultando, em extremo, a higiene coletiva dos campos de concen-
tracdo, nos quais € agrupada, pelos poderes publicos, a grande massa de
retirantes. Tal cendrio facilita o contagio e desenvolvimento de grandes
epidemias de disenteria e de febre tifoide, capazes de dizimar milhares de
individuos. Nota-se, evidentemente flagrante violacdo do direito de aces-
so & alimentagdo adequada, um povo esquecido, cerceados de direitos
mais fundamentais, falta-lhes o0 minimo para sua sobrevivéncia.

4. Direito a alimentacdo adequada e suas dimensdes: o reconheci-
mento da alimenta¢do como direito indissocidvel ao desenvolvi-
mento humano com dignidade

O direito a alimentac&o deriva de uma interpretacdo conjunta e in-
dissociavel de diversos preceitos constitucionais, em especial o artigo 6°,
cuja previsdo é expressa em que se compreende este como essencial a vi-
da humana. E importante destacar que o direito & alimentacao adequada,
apesar de inscrito no artigo 6°, como tipico direito social, ndo se encontra
limitado a tal acepcdo, mas, em decorréncia de uma interpretacdo alarga-
da propiciada pelo artigo 1°, inciso 111, da Constituicdo Federal, o direito
em comento passa a ser também revestido de aspecto de solidariedade,
direcionando-se para o género humano. De maneira pormenorizada, a Lei
n® 11.346, de 15 de setembro de 2006, também denominada de Lei Orga-
nica da Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN), responsavel por
instituir o Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) ou Lei
Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN). Em comple-
mento, o artigo 2° da sobredita legislacdo infraconstitucional dispbe que:

A alimentacdo adequada é direito fundamental do ser humano, inerente a
dignidade da pessoa humana e indispenséavel a realizacéo dos direitos consa-
grados na Constituicdo Federal, devendo o poder publico adotar as politicas e
acOes que se facam necessarias para promover e garantir a seguranca alimen-
tar e nutricional da populacéo (BRASIL, 2006).

O Comentario Geral nimero 12, divulgado em 1999, do Comité
de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais do Alto Comissariado de Di-
reitos Humanos/ONU, reconheceu que o direito humano a alimentagao
adequada, ainda que implicitamente, ja se encontra plasmado em uma su-
cessdo de documentos internacionais. Igualmente, aludido comentario, de
maneira pontual, chega a explicitar que o Pacto Internacional sobre Di-
reitos Econdmicos, Sociais e Culturais (PIDESC) dispbe, de maneira
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ampla acerca de tal direito, notadamente quando o vinculado a um padréo
de vida adequado para o individuo e a célula familiar em que se encontra
inserido. Neste sentido, é possivel conferir:

1. O direito humano a alimentagdo adequada é reconhecido em vérios do-
cumentos da lei internacional. O Pacto Internacional sobre Direitos
Econdmicos, Sociais e Culturais trata este direito de maneira mais abran-
gente do que qualquer outro. Conforme o artigo 11.1 do Pacto, os Estados
parte reconhecem o “direito de todos de usufruir de um padréo de vida
adequado para si mesmo e sua familia, incluindo moradia, vestuario e
alimentagdo adequados, e a melhoria continua das condigdes de vida”.
(ONU, 1999).

Juliane Caravieri Martins Gamba e Zélia Maria Cardoso Montal
(2009) descrevem o direito a alimentacdo sob duas premissas. A primeira
esta relacionada a disponibilidade do alimento em quantidade e qualidade
suficiente para atender as necessidades dietéticas das pessoas, estando,
dessa forma, livre de substancias adversas e aceitaveis para uma determi-
nada cultura. J4 a segunda premissa vincula-se a acessibilidade ao ali-
mento de forma sustentavel e que ndo interfira na fruicdo de outros direi-
tos humanos. Percebe-se entdo que o direito a alimentacdo bruscamente é
o direito de ndo possuir fome, porém, este deve ser adequado para alcan-
car o objetivo de sadia qualidade de vida. De acordo com Monteiro
(1995) “a fome ocorre quando a alimentag@o diaria ndo supre a energia
requerida para manutencéo do organismo e para exercicio das atividades
normais do ser humano”.

O direito a alimentacdo caracterizado como direito fundamental
pode ser visto também como direito pluridimensional, pois ele abrange
outras matérias tais como: salde, qualidade de vida, direito dos consumi-
dores. Aqui, abordaremos 03 (trés) dimensdes a cultural, a qualitativa e a
quantitativa. Sob o ponto de vista cultural, Dirceu Pereira Siqueira e Jai-
me Domingues Brito ensinam que:

A importante dimensao cultural desse direito fundamental apresenta-se
como relevante fator de incluséo social ou, ao menos, como forma de evitar-se
a excluséo de pessoas ou grupos. Apresenta-lo como fator de incluséo social
de pessoas ou grupos significa reconhecer seu papel inclusivo dentro da socie-
dade, ou ainda, reconhecé-lo como forma de evitar a exclusdo social. [...] A
alimentagdo, apresentada em sua faceta cultural, também sofre a interferéncia
dessa nova realidade, de modo que os habitos alimentares foram fortemente
influenciados por esses avancos, mas mantendo-se certamente seus tragos es-
senciais, a exemplo da alimentagdo em familia, ao redor da mesa, que mesmo
sob forte influéncia dos fest-food’s ainda continuam presentes no dia-dia cul-
tural da sociedade. (SIQUEIRA; BRITO. 2013, p. 04-06)

Percebe-se que a forma de se alimentar mudou-se ao longo do
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tempo, a sociedade, a familia fora adequando sua alimentagdo de acordo
com o passar dos anos, modificando assim seus costumes e métodos de
alimentacfo. Ademais a diversidade cultural faz com que cada cultura
possua a sua forma de alimentacdo, fazendo com que ndo seja apenas
uma Unica alimentagdo generalizada e sim que este direito esteja presente
e defenda cada cultura nas suas respectivas necessidades alimentares, ou
seja, o direito a alimentacdo deve proteger cada forma Unica e diferencia-
da das culturas em respeito ao modo de preparo e escolhas dos mesmos,
desde que adequadas, ndo devendo se restringir a um Unico ponto.

Em relacdo a dimensdo quantitativa, a questdo de fornecimento de
alimentos deve ser analisada a partir do ideario de quantidade imprescin-
divel ao funcionamento correto do organismo, visando, dessa maneira, a
protecdo da saude do ser humano, a sadia qualidade de vida e o desen-
volvimento de suas potencialidades. Devem ser consumidos em quanti-
dade necessaria com fulcro em atender as necessidades biolégicas em
termos de calorias para o bom funcionamento do corpo humano. Signifi-
ca dizer que cada pessoa devera ingerir o minimo de 03 (trés) refeicdes
saudaveis ao longo do dia, de forma duradoura.

Na dimensdo qualitativa, deve se atentar para o fornecimento dos
devidos nutrientes necessarios ao organismo, ou seja, ndo apenas uma
alimentacdo sem cuidado, e sim uma alimentacéo balanceada, viabilizan-
do sempre a ingestdo de alimentos livres de modificagbes ou alteracdes
genéticas, quanto mais natural o alimento for mais nutriente ele ird forne-
cer. Assim, uma vez alcangadas as dimensdes ao direito a alimentacdo
estas ndo devem regredir, pois o direito a alimentacdo é um direito essen-
cial a vida e desenvolvimento humano, havendo negligencia neste podera
afetar toda a estrutura humana, tendo em vista que sem alimentacéo ndo
ha vida.

5. Euclides da Cunha, Candido Portinari e Josué de Castro em dia-
logo: uma analise sobre o direito humano a alimentacéo

Depois de uma analise superficial da figura do sertanejo, descrita
por Euclides da Cunha, do regime alimentar dos retirantes por Josué
Apolbnio de Castro e a classificagdo da alimentacdo adequada e suas di-
mensdes, é necessario aprofundar, com um pouco mais de dedicacéo, a
questdo da fome em si, sobretudo no que atina a edificacdo, a partir da
critica de tal tematica do reconhecimento e consolidagdo do direito hu-
mano a alimentacdo adequada, tipico direito social e fundamental. A
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questdo da fome fundamenta-se em conceitos de incidéncia especificos,
desdobrados na fome aguda e na fome cronica. Sendo a primeira baseada
na urgéncia de se alimentar, a um grande apetite, e ndo é relevante para a
discussdo proposta no presente. Neste passo, a fome cronica, permanente,
a que subsidiaré a pesquisa apresentada, configura-se quando a alimenta-
cao didria, habitual, ndo propicia ao individuo energia suficiente para a
manutencdo do seu organismo e para o desempenho de suas atividades
cotidianas, sendo evidencialmente privado da alimentacdo em seus as-
pectos quantitativo e qualitativo. Ja no que se toca a fome crénica e per-
manente, cuida reconhecer que essa é capaz de provocar um sofrimento
agudo e lancinante no corpo, produzindo letargia e debilitando, gradual-
mente, as capacidades mentais e motoras. Trata-se da marginalizacdo so-
cial, perda da autonomia econdmica e, evidentemente, desemprego cro-
nico pela incapacidade de executar um trabalho regular. Inevitavelmente,
conduz o ser & morte.

A discusséo acerca da fome ganhou forgas com as dentncias apre-
sentadas por Josué Apoldnio de Castro, o “socidlogo da fome”, porquan-
to localiza a tematica como flagelo fabricado por homens contra outros
homens. “Na realidade, a fome coletiva é um fenémeno social bem mais
generalizado. E um fendmeno geograficamente universal, ndo havendo
nenhum continente que escape a sua agdo nefasta” (CASTRO, 1984, p.
48) No territ6rio nacional, admitia-se a fome como um problema do meio
ambiente, da raca, da indoléncia da populacdo. Renato Carvalheira Nas-
cimento (2012, p. 51), sobre o tema, explicita que had muito tempo a fo-
me, a desnutricdo e o desabastecimento sdo percebidos como problemas
de ordem, sobretudo, politica e ndo apenas econdmica ou nutricional. A
fome é fruto das escolhas de desenvolvimento as quais esta subordinada
a sociedade brasileira, tendo como causa as escolhas politicas, é o resul-
tado das macrodecis@es sociais e econdmicas que compreendem o desti-
no alimentar milhGes de brasileiros. Ao lado disso, muitas das escolhas
sociopoliticas sdo traduzidas em politicas publicas, fomentando o aumen-
to das desigualdades sociais e, por vezes, da pobreza e da desnutrigdo.
Josué Apolénio de Castro apresenta o atual conceito de fome, ndo apenas
visto como fendmeno puramente médico ou bioldgico, mas também his-
torico-social e politico.
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Figura 06. Crianga Morta — Série “Retirantes” (1944) de Cindido Portinari.*
Fonte: Projeto Portinari.

A fome revela um dos retratos mais cruéis da intolerancia, sobre-
tudo aquela que perdura nos tempos de abundancia e decorre do desper-
dicio, da ganancia que grassa nos nichos de riqueza, aquela que mata len-
tamente, que age em surdina resultante da subalimentagfo. E uma fome
matreira que engana os famintos, 0s quais pensam que estdo se alimen-
tando porque comem, ou melhor, enchem os estdmagos, conduzindo,
inadvertidamente, a uma morte lenta, perversa, silenciosa, incapaz de in-
comodar, porquanto passa despercebida, mascarada por outra questdo. A
fome é traduzida de logo pela magreza aterradora, exibindo todos faceis
chupados, secos, mirrados, com os olhos embutidos dentro de 6Grbitas
fundas, as bochechas sumidas e as ossaturas desenhadas em alto-relevo
por baixo da pele adelgacada e enegrecida (CASTRO, 1984). E essa fo-
me, com a devida licenca cientifica, retratada no quadro “Crianga Mor-
ta”, da série “Retirantes”, de Candido Portinari, atingindo, de sobressalto,
o filho do retirante, pois, segundo Pompeu Sobrinho (1982, p. 08), quan-

4 Disponivel em: <http://virusdaarte.net/wp-content/uploads/2014/10/crian% C3%A7a-morta-
port..jpg>. Acesso em: 07-09-2016.
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do o sertanejo consegue escapar precariamente da seca, migrando para 0s
centros urbanos mais desenvolvidos, tem sua familia reduzida, com a
morte de seus filhos, em razdo da precariedade das condi¢des de retirada,
dentre as quais a fome matreira e silenciosa.

Renato Carvalheira Nascimento (2012, p. 51-52) destaca que o
fendmeno ndo é mais do que a mais tragica expressao do desenvolvimen-
to dos paises mais ricos que se sustentam na exploracdo de paises mais
pobres, provocando-lhes ndo apenas a fome quantitativa, aguda ou mani-
festa, mas também a fome qualitativa ou oculta. A fome aguda era a me-
nos comum e mais facil de ser verificada. J& a outra espécie de fome, a
fome crbnica, também nomeada de parcial, qualitativa ou latente, materi-
aliza um fendmeno mais frequente e mais grave. A falta continua de al-
guns nutrientes, nos regimes alimentares habituais dos povos subdesen-
volvidos, e até de uma pequena parcela dos desenvolvidos.

A fome cronica é mais perversa que a forma global, determinada
pela incapacidade da alimentacéo diaria fornecer um total calérico cor-
respondente ao gasto energético realizado pelo funcionamento do orga-
nismo, esta atua de maneira sorrateira, sem que os afetados por esta, per-
cebam seu maleficio. Ela é caracterizada pela auséncia ou presenca em
quantidades exageradas de certas substancias alimentares, a exemplo de
sais minerais, as vitaminas, as proteinas e as gorduras. a mencionada es-
pécie de fome decorre de uma ma alimentacgdo, representando o aspecto
qualitativo da questdo, sendo que justamente nesse aspecto das fomes
parciais, em sua infinita variedade. Acena Conti (2009, p. 15), que a fo-
me é conceituada como um conjunto de sensagfes advindo da privagao
dos nutrientes que incitam a pessoa a procurar 0s alimentos e que cessam
com sua gestdo. Sensagdo que surge quando as pessoas ndo conseguem
obter alimentacdo diaria em quantidade e qualidade suficientes para su-
prir as necessidades de energia exigidas para a manutencdo do organis-
mo, considerando, as atividades fisicas desempenhadas. A fome, em ca-
s0s extremos, é denominada de miséria e pendria. A desnutricdo decorre
da inadequacao alimentar, tanto em aspectos quantitativos (energéticos)
quanto qualitativos (nutrientes). Trata-se da insuficiéncia de nutrientes
para alimentar o organismo humano em suas necessidades, estando liga-
da as situacdes de fome. Josué Apoldnio de Castro (1967, p. 51), ao dis-
correr sobre a desnutricdo do povo nordestino, afirma que a primeira ma-
nifestacdo da fome naquela regido é a deficiéncia ou insuficiéncia calori-
ca, sendo responsavel, em grande parte, pela reduzida capacidade produ-
tiva da populag&o e, em razdo disso, a sua limitada capacidade produtiva.
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Este fato surge da premissa que a populacdo afetada tende a se cansar ao
menor esforco e ndo sendo capaz de acompanhar o ritmo de trabalho ope-
rario de outras regides, de melhor tipo de alimenta¢do, do sul do pais, ou
mesmo dos habitantes da zona do sertéo.

Ao lado disso, conceito que anda a reboque da teméatica da fome é
a inseguranca alimentar (IA), sendo classificada em trés classes: leve,
moderada e grave. A inseguranca alimentar leve é conceituada pela preo-
cupacdo da familia em conseguir alimentos para o futuro, ao passo que “a
inseguranca alimentar moderada se mostra a medida que uma familia
precisa ir reduzindo a quantidade e a variedade de alimentos para que es-
tes ndo venham a faltar antes da aquisicdo ou da recep¢do de uma nova
cesta de alimentos” (CONTI, 2009, p. 15), o que pode ocorrer com a re-
cepgdo do salario ou de politica publica de distribuigdo de renda. A gra-
ve, configura-se quando o individuo ou sua familia passam fome. Todo
individuo que sobrevive com menos de US$1,0 (um ddlar) por dia € con-
siderado em estado de inseguranca alimentar grave. Verifica-se que a
fome subsistente no Brasil € decorrente da falta de disponibilidade de
alimentos. Renato Carvalheira Nascimento (2012, p. 53), nesta perspec-
tiva, afirma que o pais produz mais do que necessario para atender as ca-
réncias alimentares de sua populagdo. O problema evidenciado ndo esta
assentado no abastecimento, mas sim na ma distribuicdo daquilo que é
produzido.

6. Concluséo

As obras de Euclides da Cunha, em especial ao descrever a figura
do sertdo e do sertanejo, e de Josué Apolénio de Castro, ao retratar a fo-
me no Brasil e com enfoque na regido nordeste, sdo claramente sintoni-
zadas entre si, como também encontram representacdo singular nas obras
de Candido Portinari. Pela 6tica euclidiana, o sertanejo recebe especial
destaque no que toca a sua capacidade de sobrevivéncia, sendo a adapta-
cao destes ao clima do sertdo gera duas espécies de sertanejo, a saber: o
aniquilado e o rebelde. Os primeiros sucumbiam diante da hostilidade
das circunstancias e que passagem a viver em um estado quase vegetati-
VO, a0 passo que os outros trabalhavam com todas as formas de inospita-
lidades, superando todas as dificuldades, diariamente.

Josué Apoldnio de Castro, ao abordar o tema, faz clara referéncia
a fome como um elemento integrante da paisagem, sendo que ela ndo
atua apenas sobre 0s corpos das vitimas da seca, mas atuava também so-
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bre seu espirito, sobre sua estrutura mental, sobre sua conduta moral. Na
area do sertdo, a fome se apresenta com caracteristicas bem peculiares,
apresentando-se episodicamente em surtos epidémicos. As epidemias de
fome, no sertdo, ndo estdo limitadas aos aspectos discretos e toleraveis
das fomes parciais, das caréncias especificas. Sdo epidemias de fome
global, quantitativa e qualitativa, alcancando com incrivel violéncia os
limites extremos da desnutri¢do e da inani¢do aguda, alcancando indistin-
tamente a todos: ricos e pobres, fazendeiros abastados e trabalhadores do
eito. Ha que reconhecer, ao lado do pontuado, que a fome atua como
elemento desagregador, prejudicando suas capacidades fisicas como
também a mental.

A partir da confluéncia propiciada por Euclides da Cunha e Josué
Apoldnio de Castro, com a ilustracdo de Candido Portinari, é possivel re-
conhecer o tratamento da fome, na condicdo de problematica social e que
ganha especial substancia nas situagdes retratadas no sertdo nordestino,
como bases importantes para o desenvolvimento, dentro do cenario naci-
onal, em um discurso cientifico-juridico, da concepcédo de direito humano
a alimentagdo adequada, em especial quando se considera que esse ndo
consiste simplesmente em um direito a uma ragdo minima de calorias,
proteinas e outros elementos nutritivos concretos, mas se trata de um di-
reito inclusivo, porquanto deve conter todos os elementos nutritivos que
uma pessoa reclama para viver uma vida saudavel e ativa, tal como os
meios para ter acesso. Trata-se, portanto, do reconhecimento do acesso a
alimentacdo como direito inerente ao desenvolvimento humano, sem o
qual é impossivel a plena realizagdo do individuo.

A Constituicdo Federal atribuiu o direito a alimentacdo adequada
o status de direito social, sendo também fundamental em legislagdes es-
parsas, contudo, se ndo ha alimentacdo adequada, estamos privados de
nosso minimo existencial, pois a alimentacdo, ressaltando-se aqui a di-
mensao qualitativa, é responsavel em grande escala pelo bom funciona-
mento do corpo humano, privando-se desta é desencadeado reacGes di-
versas. A Obra “Os Sertdes” levanta um questionamento acerca da ali-
mentacdo, a alimentacdo adequada prevista na Carta Magna e a alimenta-
cdo desregulamentada vista no cotidiano social, destarte, se consta uma
divisdo no Brasil onde de um lado encontra-se concentrado o desenvol-
vimento econdmico e de outro um esquecimento e desinteresse com 0s
menos favorecidos jogados a mercé da fome e miserabilidade. Verifican-
do que as questdes de disparidades sociais continuam absolutamente as
mesmas mesmo apos tantos anos do livro supramencionado ser finalizado.
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