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RESUMO

A linguagem se desenvolve por dimensdes variadas de expressdo; expressao esta
que irrompe atravessada de subjetividades que constroem sentidos, os quais estdo su-
jeitos aos deslocamentos e deslizes da interpretacdo e de suas condigdes de producao.
A nocéo de discurso se constitui nas relagdes sujeito/sentido desenvolvidas por meio da
linguagem enquanto atividade histérica e social, agenciada por uma necessidade de in-
terpretacéo intrinseca aos processos de significagdo, constituidos dentro de contextos
mais ou menos especificos e que demandam uma mobilizagédo de sentidos mais ou me-
nos controlados. E nessa perspectiva, o presente trabalho pretende discorrer sobre as
formas em que a palavra se transfigura em discurso, e a maneira como esse discurso
significa e interpreta a “vontade de verdade” postulada por Michel Foucault em uma
de suas obras a respeito do ato confessional enquanto pratica discursiva que atravessa
as esferas sociais e constitui relacdes de legitimidade. Por meio da nogéo de formagao
discursiva, pretende-se explicitar como essa nogao de confissédo ultrapassa a esfera ju-
diciaria e se estabelece no cerne das relacdes cotidianas sob o signo da representacio
do real que, todavia, figuram sua natureza institucional. Ao relacionar o compromisso
do sujeito que enuncia com uma verdade reconhecida pelo estatuto social, pode-se
perceber que esse ato se constitui em um modo de confissédo, o qual vincula este sujeito
em uma rede de relacbes que atravessam seu discurso e deixam entrever as mesmas
amarras institucionais, naturalizadas pelos diferentes modos de representacéo do real,
que para além de estabelecer um controle dos sentidos, forjam implicitamente uma
subjetividade também controlada.

Palavras-chave: Confissdo. Processos de significagdo. Sentido. Formagéo Dis-
cursiva.

1. Introducdo

O controle do discurso, da producdo de sentidos, da interpretacdo
e dos processos de significacdo que engendram modos de representacao
do real atravessam as diversas dimensfes e estruturas da vida social, es-
tabelecendo “modos de vida” ligados a um imaginario coletivo constitui-
do por meio do discurso reproduzido pelas institui¢des. Essas representa-
¢Oes, naturalmente, advém de uma série de sistematizacfes que corres-
pondem as necessidades especificas de manutencdo de um poder, seja ele
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exercido nas macro ou microestruturas sociais, e que determina, dentro
desta perspectiva, uma “vontade de verdade” manifestada sobretudo pela
palavra que em cada movimento cambiante da historia despontara sob a
necessidade de “dizer a verdade” sobre si mesmo em uma dindmica que
desloca a legitimidade dessa pretensa verdade, em uma construgdo nada
linear, posto que firmada em interesses institucionais.

Ao relacionar o compromisso do sujeito que enuncia com uma
verdade reconhecida pelo estatuto social, pode-se perceber que esse ato
se constitui em um modo de confissdo, o qual vincula este sujeito em
uma rede de relagdes que atravessam seu discurso e deixam entrever as
amarras institucionais naturalizadas pelo modo de representacéo do real.
Ocorre que, esses modos de representacdo do real, depreendidos por
meio da prética discursiva, desenvolvem-se entre as dindmicas histdricas,
politicas e sociais que promovem as emergéncias de enunciados, que es-
tao vinculados por nucleos de funcionalidade e determinados por “cam-
pos da atividade humana” como postula Mikhail Bakhtin (2003), logo, a
cada “campo” estdo relacionadas condicOes e finalidades especificas que
compdem os enunciados necessarios a “comunicacdo discursiva imedia-
ta”. (BAKHTIN, 2003)

O enunciado, tomado enquanto unidade discursiva, serd conside-
rado por Michel Foucault, em A Arqueologia do Saber (2008), por sua
dimensdo descontinua que pode ser depreendida na especificidade das re-
lacGes entre eles, e ndo somente por suas regularidades dentro das forma-
¢Bes discursivas como uma formulacdo seriada, ja que ao observar as ir-
regularidades dos enunciados que compdem um discurso é possivel

[...]descobrir os limites de um processo, o ponto de inflexdo de uma curva, a
inversdo de um movimento regulador, os limites de uma oscilag&o, o limiar de

um funcionamento, o instante de funcionamento irregular de uma causalidade
circular [...]. (FOUCAULT, 2008, p. 10 grifos nossos)

E esse “movimento regulador” que interessa ao presente trabalho
porque ele pressupde um mecanismo de delimitacdo dos processos de
significacdo que sdo gestados nas dimensdes institucionais. Muito embo-
ra, a nogdo de formacdo discursiva, postulada por Michel Foucault, trate
inclusive destes movimentos regulares implicados na concretude da lin-
gua, mostrando ser necessario apropriar-se deles e de seus agenciamentos
de sentido a fim de perceber os limites dos campos comunicativos de ca-
da instituicdo, é a disciplinaridade institucional enquanto forma de con-
trole que dara melhor suporte aos processos de significacdo do ato con-
fessional como pratica discursiva.
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Na perspectiva do autor, o discurso ndo estd na dimensdo dos
acontecimentos homogéneos considerados como formulagfes individu-
ais, e nessa perspectiva € possivel que haja uma aproximacdo com 0s
postulados de Gilles Deleuze a respeito da ideia de diferenca e repetigéo,
ja que para este, a repeticdo esta na ordem da singularidade que se con-
trapde a uma generalidade, que muito constantemente surge implicita pe-
las orientacfes das pseudoparticularidades criadas para promover uma
ilusdo de continuidade e permanéncia. Portanto, essa homogeneidade das
formulaces individuais que Michel Foucault refuta pode ser considerada
pela ideia de repeticdo, conforme Gilles Deleuze a descreve, uma vez que
as repetices das formulacdes individuais ndo devem ser consideradas
nos niveis de substitui¢do, mas sim relacionadas “[...] & uma singularida-
de ndo trocavel, insubstituivel [...]” ( DELEUZE, 1988, p. 22), propria da
discursividade quando considerada em sua espessura histérica e semanti-
ca; logo trata-se de uma mobilidade especifica, que irrompe junto as for-
mas de poder plasmadas, sobretudo, nos modos de subjetivacéo.

Os processos de significacdo do ato confessional enquanto uma
pratica discursiva, e portanto, constituidos de uma densidade histérica
inerente aos deslocamentos dessas pretensas repetic@es, transformam os
efeitos de sentido desenvolvidos pela performance do ato de linguagem
em si mesmo: o ato de confissdo enquanto ato linguistico e como pratica
discursiva, imiscui-se nas relacdes sociais desde tempos remotos, mas vai
derivar para o ambito juridico duplamente penalizado, porque nesse con-
texto, além do aspecto moral, o sujeito confessante sofre as san¢des da
juridicializag8o desse ato.

A confissdo, nas sociedades ocidentais cristds, vem determinada
por varias formas de producdo de verdade; e essas formas ndo podem ser
consideradas sem o estabelecimento de signos de extensdo que orientem
os efeitos de sentido para o movimento de “veridccion”.® Ocorre que a
produgdo de verdade da confissdo “suscita o refuerza una relacion de
poder que se ejerce sobre quien confiesa. Por eso no hay confesion que
no sea ‘costosa’” (FOUCAULT, 2014, p. 26); e essas relacGes de poder
movimentam-se por entre as instituicdes, materializadas por esses signos
de extensdo carregados por uma funcionalidade subjacente.

170 Nog&o criada por Michel Foucault a partir do conceito grego de Parrhesia. Esse conceito mobiliza
nocdes de liberdade e discurso relacionados por meio da prética grega do ‘cuidado de si’, posta em
funcionamento pelo ato de “dizer a verdade sobre si mesmo”.
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Dessa forma, a confissdo resulta como um instrumento necessario
das praticas discursivas que desliza por entre os limites das formacGes
discursivas, mas que, longe de figurar no plano da repeticdo enquanto
generalidade, surge insubstituivel para o sentido de um acontecimento
singular. E verdade que esse alcance mais amplo, quase transgressivo, da
ideia da repeticdo, que Gilles Deleuze apresenta e Michel Foucault traduz
por meio da ideia de descontinuidade, esta encoberto pela orientacéo dis-
ciplinar das institui¢des, quaisquer que elas sejam.

2. As formagdes discursivas: descontinuidades e aproximacoes tedri-
cas

Em se tratando de um objeto tdo analisado e estudado como o dis-
curso, € preciso que haja, sempre, um retorno as relagdes implicadas nos
variados planos possiveis em que ele acontece. Assim, diante das mais
variadas possibilidades, ha abordagens também variadas que podem con-
siderar algumas dimensGes mais que outras. Entretanto, a no¢do de dis-
curso — sua materialidade e realizacdo pela lingua, seus efeitos de sentido
e formas de significar — ndo pode deixar de considerar os deslocamentos
e reinterpretacfes no tempo e espaco. 1sso implica em que, como elemen-
to inerente a linguagem, o discurso € forma e pratica de expresséo, e dis-
so decorrem construgdes simbolicas que necessitam significar.

Essa significagdo, vinculada a uma série de condi¢des cambiantes
no tempo e no espago, surge estabelecida e concretizada sobretudo pelo
discurso que se modula as necessidades de comunica¢do de um sujeito
em relagdo ao que Ihe é exterior. Se para reconhecer sua existéncia, esse
sujeito deve apreender o que lhe é exterior, entdo, ha um desenvolvimen-
to simbdlico que se integra e é integrado no plano do discurso enquanto
pratica de expressdo. Sem duvida, as praticas de expressao estardo condi-
cionadas e materializadas pelas formas de uma estrutura, legitimadas so-
cialmente e adequadas em c6digos que necessitam apropriacao, ainda que
reconhecidamente vulneraveis e passiveis ao equivoco nos contextos de
comunicagao.

Desses cddigos, em funcionamento concreto e historico, pode-se
dispor de uma infinidade de possibilidades de realizacdo discursiva quan-
tas sejam as demandas que poderiam surgir, das mais variadas exigéncias
dos contextos existenciais desse sujeito que necessita significar e dispde
da estrutura do sistema codificado para isso; e entdo, uma vez que “[...] o
trabalho simbdlico do discurso estd na base da producgdo da existéncia
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humana [...]” (ORLANDI, 2010, p. 15), ¢é possivel reconhecer pontos de
subjetivacdo que esse mesmo simbolismo cria, e que sustentam-se huma
estrutura tdo movedica quanto as relacbes que os compdem.

Nessa perspectiva, as formacdes discursivas demandam a aprecia-
cdo da emergéncia dos enunciados (sobretudo, numa dimensdo analitica),
das elisGes e auséncias de seu aparecimento no tempo, para que se pre-
tenda supor uma descontinuidade como trago relevante desse conjunto de
formas. Isso porque

[...] A analise do campo discursivo é orientada de forma inteiramente diferen-
te: trata-se de compreender o enunciado na estreiteza e singularidade de sua si-
tuacdo; de determinar as condi¢des de sua existéncia, de fixar seus limites da
forma mais justa, de estabelecer suas correlagdes com outros enunciados a que
pode estar ligado, de mostrar que outras formas de enunciagéo excluem [...].
(FOUCAULT, 2008, p. 31)

Os jogos de relagdes implicados em um enunciado quando reatua-
lizados, trocados, ausentados ou transformados nos contextos enunciati-
vos podem ser compreendidos também por meio do principio dialégico
postulado por Mikhail Bakhtin, uma vez que os discursos se constituem
numa fusdo com outros discursos, outras vozes, outros enunciados pres-
supondo sempre uma relacdo de interacdo verbal. Assim, as formagdes
discursivas vao destacar-se pelo aparecimento mais ou menos regular de
enunciados que tratam, ou falam, do mesmo objeto, mas que terdo uma
orientacdo especifica no que tange a subjetividade, aqui considerada co-
mo produto pseudoindividualizado.

Michel Foucault tratard das formacdes discursivas por meio da
ideia de dispersdo e como ela pode ser depreendida e descrita, porque um
pretenso isolamento das varias categorias que constituem o aparecimento
do enunciado, de uma maneira ou de outra, relaciona-se nas regularida-
des discursivas por entre movimentos hierarquicos de relativa permanén-
cia e de deliberado apagamento, quando necessario.

[...] No caso em que se puder descrever, entre um certo nimero de enunciados,
semelhante sistema de dispersdo, e no caso em que entre os objetos, os tipos
de enunciagdo, os conceitos, as escolhas tematicas, se puder definir uma regu-
laridade (uma ordem, correlagBes, posicBes e funcionamentos, transforma-
¢Oes), diremos, por convencdo, que se trata de uma formacdo discursiva.
(FOUCAULT, 2008, p. 43)

Diferentemente, ou apenas numa outra forma de interpretacéo,
Michel Pécheux denominard a formagéo discursiva “[...] aquilo que, nu-
ma formagao ideoldgica dada, isto é, a partir de uma posicao dada numa
conjuntura dada, determinada pelo estado da luta de classes, determina o
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que pode e deve ser dito” (PECHEUX, 1988, p. 160). Em relagdo ao que
Michel Foucault postula, Michel Pécheux, ndo considera esses sistemas
de dispersdo com a mesma abertura simbdélica; para ele as condicionantes
além de histdricas e sociais, sdo ideoldgicas e, portanto, estdo controladas
pelas formas de produgdo e suas necessidades, situando as formagdes
discursivas no interior do expediente ideoldgico. Muito embora Michel
Foucault ndo utilize o vocabulo ‘ideologia’ para caracterizar um conjunto
de enunciados que irrompem e delimitam uma formacéo discursiva, ele
apresenta uma nocdo que coloca o discurso dentro de uma ordem que
surge hierarquizada e controlada. Ha nisso, uma aproximacdo com a ideia
de ideologia que em suas obras, aparecem ligadas a historia do saber. E
se na perspectiva dele, saber e poder relacionam-se intimamente, surge
ai, a nogdo de ideologia e luta de classes situada no &mbito das micro e
macroestruturas sociais que gestam as relacGes de poder em seus interio-
res, independentemente da nocéo de luta de classes, uma vez que essas
relagbes mantém particularidades especificas quando buscados seus mo-
dos de articulagdo na vasta rede das estruturas em que funcionam.

Mais proximo de Michel Foucault, no que concerne a nogdo de
formacdo discursiva e sua apreensdo pela descontinuidade, esta a nocéo
de Félix Guattari sobre os “agenciamentos coletivos de enunciagdo”
(GUATTARI, 1992) que estdo na ordem da funcionalidade, mas que for-
jam uma subjetividade pseudoindividual porque se constituem numa di-
mensdo existencial. Para ele, a descontinuidade pode ser observada nas
noc¢des de territorializacdo e desterritorializacdo, bastante amplas e com-
plexas porque implicam na desconstrucao do ja estabelecido pela estrutu-
ra “maquinica” existencial.

[...] A funcéo existencial dos agenciamentos de enunciacéo consiste na utiliza-
¢do de cadeias de discursividade para estabelecer um sistema de repeticéo, de
insisténcia intensiva, polarizado entre um Territ6rio existencial territorializado

e Universos incorporais desterritorializados — duas funcdes metapsicoldgicas
que podemos qualificar de ontogenéticas. (GUATTARI, 1992, p. 39)

De qualquer forma, o que interessa é destacar como a confissao
enquanto ato de linguagem, desloca-se entre as continuidades e desconti-
nuidades das formagdes discursivas, estabelecendo-se por entre 0s grupos
de enunciados que as “caracterizam”. Entdo, ¢ possivel pensar por entre
essas trés nogdes a respeito das formagdes discursivas relacionadas ante-
riormente, que a confissdo se instala, em cada contexto enunciativo, nos
limites de praticas sociais, adequada a uma funcionalidade que subjaz na
produgdo de uma subjetividade unificadora, necessaria & existéncia do
sujeito; e ja que a subjetividade
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em contextos sociais e semioldgicos se individua: uma pessoa, tida como res-
ponsavel por si mesma, se posiciona em meio a relagdes de alteridade regida
por usos familiares, costumes locais, leis juridicas... Em outras condigdes, a
subjetividade se faz coletiva, 0 que néo significa que ela se torne por isso ex-
clusivamente social. Com efeito o termo “coletivo” deve ser entendido aqui no
sentido de uma multiplicidade que se desenvolve para além do individuo, jun-
to ao socius, assim como aquém da pessoa, junto a intensidades pré-verbais,
derivando de uma légica dos afetos mais do que de uma ldgica de conjuntos
bem circunscritos. (GUATTARI, 1992, p. 20)

No curso dessa ‘logica dos afetos’ que se estabelece pela multipli-
cidade, a confissdo desenvolve-se vinculada a uma “produ¢do de verda-
de”, um “decir veraz” (FOUCAULT, 2014) que norteia as relacdes do
sujeito social, e dele consigo mesmo, derivando numa prética discursiva
que submete esse mesmo sujeito numa relagdo custosa, porque implica
numa obrigacdo de verdade, mas necessaria ante 0s mecanismos institu-
cionais da sociedade que convencionam, assim, as formas como se estru-
turam as nogdes de pertencimento, uma vez que “/...J la confesion es uno
de esos complementos de poder agregados por el asilo a la realidad
[...]” (FOUCAULT, 2014, p. 34)

T&o importante quanto as relagdes implicadas pela confissdo, séo
as relacdes que a confissdo implica naquele que confessa, ja que “en la
confesidn quien habla se obliga a ser lo que dice ser, se obliga a ser
quien ha hecho tal o cual cosa, quien experimenta tal o cual sentimento;
y se obliga porque es verdade”. (FOUCAULT, 2014, p. 26). Isto posto, a
confissdo aparece vinculada as praticas discursivas de maneira muito di-
versa, e por entre as formagdes discursivas, quando se analisa sua espes-
sura semantica, plasmada nos enunciados emergentes que fazem da “ver-
dade” um de seus objetos.

Os enunciados séo de natureza histérica, tém na historia suas condicdes
de emergéncia, que a lingua e o sentido ndo esgotam. Sdo produzidos por um
dizer ou uma escrita, registrados de alguma forma, portanto, com uma materi-
alidade especifica, de tal modo que, apesar de Unicos, podem ser repetidos,
transformados, reativados. O que permite ligagdes com acontecimentos de ou-
tra ordem, quais sejam, fatores técnicos, econdmicos, sociais, politicos.
(ARAUJO, 2004, p. 220)

E entdo, atendendo a todas as condicBes de existéncia que lhe
permitiram ser reatualizada e inserir-se nas mais variadas formagoes dis-
cursivas, a confissdo, sob a 6tica do objeto que a orienta para tornar seu
movimento disperso, o “decir veraz”, constitui-se no jogo discursivo na
ordem do acontecimento ¢ do saber porque “[...] a histdria dos objetos
discursivos [...] desdobram certas regras que, por sua vez, regulam o mo-
do de disposicdo dos objetos do saber, sua dispersdo em uma dada for-
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magcio discursiva” (ARAUJO, 2204, p. 222). Esse sistema de dispersio
proprio da confissdo, certamente, ndo esté definido internamente por es-
sas relacdes inerentes as préaticas discursivas, mas antes pelas condi¢des
que propiciam a permissdo de aparecer.

De qualquer forma, é necessario observar alguns dos movimentos
relacionais e as significacOes advindas deles, por meio da dimenséo his-
torica e da densidade discursiva a que o ato confessional se vinculou para
significar, tendo a verdade ndo s6 como objeto discursivo que o orienta,
mas sobretudo dessa mesma verdade enquanto efeito de sentidos.

3. Os deslocamentos da espessura semantica do ato confessional: a
palavra de ‘verdade’ e a palavra de ‘justica’

¢Como decir la verdad y decir lo justo a la vez?
(FOUCAULT, 1981)

O ato confessional situado no interior das préaticas discursivas é
tratado por Michel Foucault nos limites ténues entre as institui¢des, uma
vez que as relagbes implicadas no interior daquelas sdo exercidas pelo
poder. E ndo poderia ser de outra maneira porque o poder que Se exerce
sobre o sujeito, a partir dessas relagGes, vincula-se, sobretudo, a produ-
cao de verdades; isso quer dizer que ha ai um mecanismo de funciona-
mento do poder subjacente ao exercicio desta suposta verdade produzida
em cada momento do tempo e espago. Pode-se, entdo, pensar em como a
confissdo e seu objeto de orientagdo, a ‘verdade’, derivam para o ambito
da juridicializagdo, advindas de outras formas de significar a partir de su-
as relacOes sociais, politicas e histdricas.

As produgdes de verdade materializam-se por meio de enuncia-
dos, logo, enquanto objeto discursivo, estdo predispostas aos sistemas de
dispersdo e suas descontinuidades porque em algum momento fazem, fi-
zeram ou fardo parte dos conjuntos de enunciados que caracterizam as
formacgdes discursivas institucionais. Naturalmente, aparecerdo segundo
as condicBes que lhe permitiram legitimar-se nos seios institucionais e
estardo igualmente condicionadas as relagdes de poder.

Embora os processos de significacdo da confissdo tenham desli-
zado para outras formas de compromisso do sujeito com a verdade e se
constituido numa préatica discursiva de carater declarativo oral ou escrito
de ordem juridica, a relagdo com a producéo de verdade relaciona-se aos
sujeitos antes que esse ato fosse assim nomeado. O que importa destacar

1002 Revista Philologus, Ano 23, N° 67 Supl.: Anais do IXI SINEFIL. Rio de Janeiro: CiFEFiL, jan./abr.2017.



Clrerdo Hriminensedb @@ém%o/o;glmﬁ o2 '%ya[%m

sdo essas relagdes com a ‘verdade’ e com o ‘dizer a verdade’ que apare-
cem como “palavra verdadeira” e “palavra de justi¢a” em contextos ante-
riormente vinculados a moral e a religido. Entdo, nesse sistema de disper-
séo, o que importa ¢ “[...] saber como el individuo esta vinculado y como
acepta vincularse al poder que se ejerce sobre €l [...]” (FOUCAULT,
2014, p. 28); e para Michel Foucault isso “[...] es un problema juridico,

politico, institucional e histérico”. (FOUCAULT, 2014, p. 28)

Os efeitos de sentido que integram a ‘palavra de verdade’ e a ‘pa-
lavra de justica’ nos contextos anteriores a judicializagdo da confiss&o,
que agrega a sua estrutura san¢des e que se estende até os dias atuais no
exercicio da maquina judicial, compuseram-se no interior das instituicfes
gregas a partir de conceitos estreitamente ligados as condicfes e necessi-
dades daquilo que era o ‘justo’ para a sociedade daquela época. Essa es-
trutura grega de justica dava-se por meio de um ritual da verdade e, por-
tanto, a ‘palavra de verdade’ consubstanciava com a no¢do do ‘justo’.
Esse efeito de sentido produzido pelas instituigdes gregas estava orienta-
do por uma producdo de verdade daquele tempo, e sendo assim, necessi-
tava de uma relagdo de forcas que comumente surgia mediada pelo com-
bate, literalmente. O ato confessional, na sociedade grega tinha como
pratica o cultivo da verdade por meio do juramento, que ndo poderia ser
feito em falso, sob pena de incorrer no injusto.

Entretanto, isso ndo quer dizer que 0s gregos ndo possuiam um
“sistema penal”; na verdade, existia um sistema de justi¢a, mas que figu-
rava integrado a confrontacdo, ao combate, moral e existencial daquilo
que transgredia o justo. A producdo da verdade grega desdobra-se no
termo que Michel Foucault designou como “veridiccion” derivada do
conceito grego de parrhesia:

idea de que todo discurso aspirante a la verdad puede darse bajouna forma
objetiva fijada em conocimientos, y otra, subjetiva, que tiene que ver con lo
personal, lo ético y lo politico, radicada em el decirle la verdad a alguién
concreto sobre um assunto especifico.’

Esse conceito supde a ideia do ‘cuidado de si’, muito utilizado nas
praticas gregas porque, para eles, esse cuidado de si ligava-se intimamen-
te ao desenvolvimento de uma verdade ndo como um ajuste de contas,
mas com uma dimensdo moral, e portanto, também expunha o individuo
que falava a um risco que poderia ser condenatdrio, consoante as formas

171 Disponivel em: <http://elcratonauta.com/veridiccion/>. Acesso em: 21-09-2016.
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vigentes nesse meio social, e até mesmo risco de morte quando havia
uma confrontagdo com o poder.

3.1. Outras formas de producdo de verdade: a “veridiccion"
cristd e a obrigacéo de verdade

Uno produce la verdad de si sélo en la medida
em que es capaz de autosacrificarse.

(FOUCAULT, 1981)

Nesse contexto, posterior a nogdo de parrhesia grega, a producao
de verdade, ou a “veridiccion”, denominada por Michel Foucault, desloca
o0 sentido de confissdo rumo a outra formacdo discursiva desenvolvida
nas bases institucionais da religido. Nas civiliza¢des ocidentais, o cristia-
nismo forja a nocdo de pecado, e com ele, as formas de producéo da ver-
dade estardo relacionadas a uma moral cristd que se estabelece nas préati-
cas penitenciais. Entretanto, ainda que as peniténcias figurassem como
meio de restituir uma obrigacdo com a verdade, a confissdo, ainda, ndo se
dé na forma verbal e nem juridicizada; isso ocorrera mais tarde, quando a
relacdo de fé do sujeito com deus confunde-se com o poder exercido pela
igreja por meio da vinculagdo das estruturas juridicas e civis.

A prética penitencial torna-se uma forma de manifestacdo da ver-
dade que pressup8e um sacrificio ao qual o pecador deve converter seu
modo de vida, e para tanto, este individuo pecador necessita, sobretudo,
reconhecer, intimamente, seus pecados como forma de “veridiccion”, e
“jamés adopta uma forma de enunciacion verbal de las faltas” (FOU-
CAULT, 2014, p. 126). Ocorre que, embora ndo haja enunciacéo verbal,
a confissdo figura como reconhecimento publico dos pecados uma vez
que serd de conhecimento geral o fato do pecador converter-se em peni-
tente. Esse sacrificio de si mesmo ocorre pela pratica da eximologesis e

no comporta uma confesion de los pecados sino uma manifestacion especta-
cular del hecho que uno ha pecado, de la consciéncia que tiene de ser um pe-

cador, del remordimiento que siente por serlo y de la voluntad de no volver a
pecar y de reintegrarse. (FOUCAULT, 2014, p. 125)

3.2. A producéo de verdade e a relagdo de obediéncia: as insti-
tuicdes monasticas

As instituicfes monasticas possuem outras formas de relagdo na
producdo da verdade e tem desenvolvidas em suas estruturas, relagdes de
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poder bem especificas no que tange & obediéncia e a filosofia. E impor-
tante destacar que aqui, a obrigag8o de dizer a verdade sobre si mesmo
figura vinculada por relagdes de submissdo e, portanto, presume o outro,
0uU Seja um outro que guia, que orienta e domina aquele que se obriga pe-
la obediéncia. Ha ai uma relacdo hierdrquica que instala a submisséo por
um processo orientado que respeita um cddigo que regulamenta o com-
portamento daquele que busca a verdade pelo dominio do saber.

As praticas filosoficas aqui implicadas objetivam o acesso a ver-
dade que demanda a purificagdo de si, e sendo a obediéncia um expedi-
ente de relacdo formal, a submissdo e o ato de confissdo perpétua estdo ai
como constituintes de um modo de existéncia, porque o conhecimento de
si mesmo, enquanto pratica do ascetismo filoséfico, propde a necessidade
da rendncia e da mortificagdo que se complementam por intermédio de
um estado de permanente confissdo que é sempre direcionada por aquele
que supostamente domina; e esse alguém a quem se deve obediéncia, di-
ferente do que ocorria na Antiguidade, ndo necessita dispor de nenhuma
competéncia especifica como era o mestre nas sociedades antigas que de-
tinham um saber que deveria ser transmitido. Nos monastérios os niveis
de relagdo ndo estdo circunscritos ao conhecimento de si com a funcéo de
tornar-se seu proprio dono, ao contrario estdo definidos numa relagdo que
orientam para a rendncia de si mesmo e ndo para o dominio de si.

[...] en la Antiguedad seguir el maestro era la condicion para que se transmi-
tiera certo saber, certa capacidad que poseia el maestro, mas competente que
el discipulo. Y gracias a la sumisién provisoria, a la escucha provisoria del
maestro por el discipulo, ese saber del maestro, esa competencia del maestro,
se transmitia al discipulo. La autoridad del maestro se apoyaba en su compe-
tencia: competencia técnica o sabiduria. En el monacato, al contrario, la
obediencia es una practica cuyo valor no depende de aquel a quien se obede-
ce, cuyo valor no depende de la naturaleza, de la calidad misma de la orden
que se obedece. El valor de la obediencia radica esencialmente en el hecho de
obedecer. (FOUCAULT, 2014, p. 152)

E preciso que se diga que nas instituicdes monésticas, essa busca
por si mesmo sob o signo da obediéncia pode ser descrita por uma rela-
cao de direcdo que nao é provisoria, ou seja, desenvolve-se como condi-
¢do que estreita os vinculos de dependéncia desses individuos impondo-
Ihes um carater permanente. Se na Antiguidade o dominio de si era uma
forma de produgdo da verdade e de “veridiccion”, nos monastérios, as
formas de “veridiccién” se materializam sob o signo da rentincia e da
anulagdo de si mesmo por um movimento que se reflete nas praticas pe-
nitenciais da vida do monge.
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Entdo, a confissdo verbal, nas estruturas do monastério, esté subs-
tancialmente ligada a essa obediéncia que é condi¢do sine qua non para a
purificacdo. Embora, também na Antiguidade, as relagdes de obediéncia
estivessem presentes, elas figuravam num sentido diverso, primeiro por-
que ela reiterava a competéncia do mestre pelo discipulo, e este, sendo
orientado pelo mestre, ‘escuta’ com a finalidade de apreender a sabedoria
ensinada, e desta forma, pode-se alcancar a emancipacdo; portanto sua
relacdo de obediéncia era provisdria no que tange as estruturas relaciona-
das ao saber. Nos monastérios, “/...] Para obedecer, a la vez porque se
obedece y para obedecer y poder mantenerse siempre en el estado de
obediencia, hay que hablar. Hay que hablar de si mismo [...]” (FOU-
CAULT, 2014, p. 157)

Aparece, entdo, nas estruturas mondsticas, uma prética de verbali-
zacdo que introduzira na cultura ocidental uma inversdo nessa relagdo de
verbalizacdo e dominio. Aqui, a sujeicdo de um para com o outro como
forma de poder estd modalizada no “decir veraz” sobre si mesmo pela di-
ndmica da obediéncia e da submissdo constantes, entdo, "el problema es
ahora como va a efectuarse esa veridiccion. Y cémo debe esta organi-
zarse y desarrollarse para que la relacion de obediencia, la relacion
fundamental con el outro, se sostenga a través y por la veridiccion".
(FOUCAULT, 2014, p. 157)

E preciso destacar que a relagio de obediéncia ndo se reduz a
submissdo, ela é necessaria nas dindmicas do “decir veraz”, mas também
orienta para a finalidade da contemplacgéo; porque essa contemplacédo é o
caminho de encontro e didlogo com Deus. O que se constituia como obs-
taculo importante no éxito desse movimento era a natureza dos pensa-
mentos e suas mobilidades.

El gran problema de la técnica de uma espiritualidad gobernada, orien-
tada hacia la contemplacion, su gran problema, es la agitacion interior del
pensamiento. Mientras para la moral antigua el problema principal era la
agitacion del cuerpo y las pasiones por efecto de los acontecimientos exterio-
res, el problema fundamental de la vida monastica no sera pues la agitacion
de los afectos por obra de acontecimientos exteriores, sino la agitacién del
pensamiento por un movimiento interior. (FOUCAULT, 2014, p. 162)

Percebe-se, entdo, que o pensamento necessita do controle de sua
qualidade, de uma vigilancia dessa agitacao interior para que a contem-
placdo seja possivel, e sobretudo para que genuinamente possa ocorrer
esse ‘encontro’ com Deus; a partir disso, essa vigilancia se da por meio
do exame de consciéncia, “/...J la posibilidad de discernir entre nuestros
pensamientos: eso es lo que debe hacer fundamentalmente el examen de
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conciencia [...] 7. (FOUCAULT, 2014, p. 166)

Em meio a esses deslocamentos da “veridiccion” enquanto forma
de producdo da verdade e das formas como elas se relacionam, Michel
Foucault mostra como todas essas formas de controle da subjetividade
estdo representadas nas relages de poder, inclusive no interior dos efei-
tos de sentido e descreve os mecanismos dessas “veridicciones” que de-
rivam e agregam sentidos e funcionalidades no interior da cultura ociden-
tal porque elas desdobram-se em praticas inseparaveis da linguagem e da
expressdo. Entretanto, nesses planos, as praticas adequam-se e subver-
tem-se atendendo as necessidades de controle que orientam para o esta-
belecimento de “formas de sujeito” que “[...] el derecho, el pensamento
juridico, la practica judicial, jamds pudieron assimilar [...]” (FOU-
CAULT, 2014, p. 168); e esse fato vai desencadear uma série de descon-
tinuidades nos movimentos de aproximagdo entre o sujeito da “veridic-
cion” espiritual e o sujeito juridico, porque reuni-los em um s suscita
um grande desafio da cultura ocidental.

4. A juridicizacéo da confissdo: outra instituicdo das relacfes de po-
der

A inser¢do da confissdo, enquanto objeto discursivo para a dimen-
sdo da instituicdo judicial, pode ser situada, do ponto de vista da analise
do discurso, por meio da nogdo de formagdo discursiva. No contexto em
que irrompem, os enunciados relacionados a confissdo demandardo mu-
dancas na fun¢do enunciativa a ela relacionada, de tal forma que as “ve-
ridicciones” signifiguem ainda mais individualizadas como efeito das re-
lacBes de poder.

Talvez seja possivel depreender melhor esse efeito individualiza-
dor das relagcBes de poder quando pensa-se na ideia de descodificacdo
porque segundo Mikhail Bakhtin (1988), ela orienta para um contexto,
para um acontecimento que sdo conferidos de um carater singular, e por
isso, também, ndo pode ser repetido numa generalidade, mas destacado
por sua singularidade: “Descodificagdo da forma linguistica ndo ¢é o re-
conhecimento do sinal, [...] mas a apreensdo da orientacdo que é conferi-
da a palavra por um contexto ¢ uma situagdo precisos [...]” (BAKHTIN,
1988, p. 94). Observa-se que o significado néo é intrinseco & forma mate-
rial, na verdade ele é motivado por condi¢des especificas relativas as
construcdes da discursividade. Dai, inclusive, decorrem essas orientagdes
que se pode conferir aos sentidos dos enunciados.
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No caso dessa orientacdo mais judicializada que se inaugura, so-
bretudo, na histéria das sociedades ocidentais, Michel Foucault situara a
confissdo a partir de outra pratica grega: a pratica da exagoreusis que
“[...] es una practica, [...] que, se si quiere, puede traducirse como con-
fesion permanente de si mismo” (FOUCAULT, 2014, p. 179). Ademais,
a pratica da exagoreusis mobiliza formas de relagfes bem caracteristicas
do cristianismo e da obrigacao de fé que ele postula; se desenvolvera em
suas estruturas uma vinculacdo das producdes e obrigacfes de verdade
com a hermenéutica do texto e a hermenéutica de si, esta ja desenvolvida
como préatica nos monastérios.

A hermenéutica do texto ocupa lugar relevante no que concerne a
veridiccion porque coloca a verdade como produto de uma revelacdo, in-
tegrada por um carater dogmatico que imp&e a obrigacdo de ser dita. O
texto era a encarnagdo concreta dessa verdade que deveria revelar-se
aquele que busca o descobrimento de si mesmo, sempre dentro da pers-
pectiva da obrigacdo. E a partir de todo esse movimento de interpretacdo
que supunha o texto como parte integrante da producdo de verdade, in-
clusive da verdade de si mesmo que s6 podia ser alcangada mediante o
acesso dessas verdades reveladas, os sentidos da confissdo estardo regu-
lados no tempo e no espago derivando para a ldade Média nocoes de pe-
niténcia que serdo sancionadas e modalizadas de acordo com a introdu-
¢ao do prejuizo que as faltas confessadas causaram ao pecador ou ao “ou-
tro”, prejudicado por ele.

E importante destacar que a confissdo, no ambito juridico, comeca
a delinear-se pelas estruturas dos monastérios, e mais adiante, na ldade
Média, tomada dos modelos de direito germanicos, vai derivar para a ne-
cessidade juridica de ressarcimento do prejuizo a outrem. E a verbaliza-
¢éo da falta, a partir do modelo judicial introduzido pela igreja para judi-
cializar as relagdes do homem com Deus, se tornard um elemento capital
que mantera a esséncia criminal até a modernidade. Ao ocorrer a juridici-
zacdo da sacramentalizacdo das peniténcias como forma de sancionar as
faltas do pecador, observa-se uma inversdo do que a confissdo significou
nos tempos da Antiguidade porque nesse momento de inversdo, 0 movi-
mento regulador das relagdes de poder estd embasado numa estrutura
econdmica.

Nessa perspectiva, ndo se aproximam mais a estrutura sacramental
e a forma judicial da peniténcia; elas possuem agora um distanciamento,
muito embora ndo pareca, fundamentados em orienta¢Ges de ordem insti-
tucionais que dispde de um poder que controla, para além da subjetivida-
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de do sujeito, as relagdes de prejuizo, moral e econdmico, que nada tem a
ver com uma verdade existencial, agora implicita em relagdes de dominio
de todos os modos de produgdo, tanto subjetivas quanto materiais.

As qualidades da confissdo, observadas como tracos da enuncia-
cdo, estdo agora modalizadas sob a dimensdo juridica, que se desenvolve
nas relacbes das verdades produzidas pelas estruturas da igreja que “es-
tablecié de manera absolutamente central dentro de su magistério un
modelo juridico, un modelo judicial para la relacion entre el hombre y
Dios” (FOUCAULT, 2014, p. 203). A confisséo figura como mecanismo
de producdo de verdade, mas orientada num cenario juridico que nao
considera os expedientes do “decir veraz” na busca de um conhecimento
de si mesmo, com a finalidade de ascender espiritualmente, mas produzi-
da inclusive em processos de tortura, como nos periodos de inquisicéo,
como forma de controle e manutencdo do poder da igreja. E mais ainda,
essas producgdes de verdade, tanto no ambito das institui¢des judiciais,
como nas relagdes internas de outras instituicdes, surgem no devir, cada
vez mais condicionadas por relacfes de poder pressupostas por um cara-
ter econdmico subjacente aos possiveis danos de dimensdo subjetiva.

A partir dai, muitas serdo as formas de colocar em funcionamento
a confissdo como pratica discursiva que compromete o confessante; e as-
sim, como suas formas de expressdo mudam por conta das condi¢Ges em
que aparecem, seus efeitos orientam, entdo, sangdes e demandam meca-
nismos para torna-la imprescindivel no funcionamento juridico: a confes-
sio,-oris esta, entdo, estabelecida como mecanismo em que se manifesta
a verdade de forma inteiramente verbal e inteiramente juridica.

5. Consideracdes finais

Situar os processos de significacdo do ato confessional e da con-
fissdo como préticas de linguagem e expressdo no interior das formagdes
discursivas, no presente trabalho, é uma tentativa de observar como as re-
lacOes de poder inserem-se nas condicdes de producdo da linguagem en-
quanto instancia de comunicagdo e orientam suas significagbes numa
perspectiva funcional que subjaz sobretudo nas formas de subjetividade,
que também surgem controladas, nos movimentos institucionais.

Reconhecer na confissdo as estruturas enunciativas, que necessa-
riamente vinculam o acontecimento, é de importancia fundamental para
compreender os estabelecimentos hierarquicos dos discursos, mobiliza-
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dos nos enunciados e em suas possiblidades de repeticdo, transformacao,
auséncias e interpretacfes, uma vez que o enunciado

[...]é Gnico como todo acontecimento, mas esta aberto a repetigdo, a transfor-
macéo, a reativacdo; [...] esta ligado ndo apenas a situacdes que o provocam, e
a consequéncias por ele ocasionadas, mas, a0 mesmo tempo, e segundo uma
modalidade inteiramente diferente, a enunciados que o precedem e o seguem.
(FOUCAULT, 2008, p. 32)

E desta forma, é possivel compreender como a dimensao juridica
torna-se tdo relevante no exercicio do direito por entre a irrupcdo dos
enunciados que compdem esses atos de confissdo.

Ao integrar as praticas discursivas, num dado contexto, sob de-
terminadas formas de controle e de existéncia, é possivel que se apreenda
0 movimento da confissdo nos deslocamentos de suas pretensas funcio-
nalidades, por um principio de diferencia¢do, implicado em suas materia-
lidades e que pressupGe suas possibilidades de uso e de reutilizacdo. En-
tdo, ao analisar esses movimentos que deslocam as “veridicciones” des-
de a perspectiva ritual dos gregos, pode-se reconhecer que “[...] chegou
um dia em que a verdade se deslocou do ato ritualizado, eficaz e justo, de
enunciacdo, para o proprio enunciado: para o seu sentido, sua forma, seu
objeto, sua relacdo e sua referéncia”. (FOUCAULT, 2014, p. 15)

Portanto, ao deslocar sua natureza ritual, por assim dizer, que era
também enunciativa, o ato confessional estara estabelecido pelos enunci-
ados, suas regularidades e dispers@es; e embora regulado nesses sistemas
de aparecimento, é importante entender que as repeticdes que parecem
vincular-se a ele, no conjunto dos enunciados, os quais compdem as for-
mac0es discursivas institucionais, sdo da ordem da singularidade, e ndo
da generalidade como pretende-se imprimir com a nog¢éo de continuidade
sugerida por alguns mecanismos estruturais das praticas discursivas.

[...] Se a repeticdo existe, ela exprime, a0 mesmo tempo uma singularidade
contra o geral, uma universalidade contra o particular, um relevante contra o
ordinario, uma instantaneidade contra a variagdo, uma eternidade contra a
permanéncia. Sob todos os aspectos, a repeticdo é a transgressdo. Ela pde a lei

em questdo, denuncia seu carater nominal ou geral em proveito de uma reali-
dade mais profunda e mais artistica. (DELEUZE, 1988, p. 24)

Finalmente, o que pretendeu-se destacar, sobretudo, nas observa-
cOes descritas neste trabalho, foram as diferentes producgdes de verdade
que estdo relacionadas as relacfes de poder na histéria da sociedade oci-
dental, e das influéncias destas junto as formas de expressdo, definidas
nas praticas discursivas, ja que “[...] somos submetidos pelo poder a pro-
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ducdo da verdade. Isto vale para qualquer sociedade, mas creio que na
nossa as relagdes entre poder, direito e verdade se organizam de uma
maneira especial”. (FOUCAULT, 1979, p. 180)
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