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RESUMO

A inclusdo escolar de criangas com deficiéncia tem trazido muitos desafios para o
contexto educacional, onde o acesso e a permanéncia sao garantidos legalmente e depende
da parceria de todos os profissionais envolvidos neste processo de escolarizagéo, o aten-
dimento educacional especializado vem de encontro a este publico, junto aos professores
regulares a fim de atender as suas especificidades para que ocorra uma aprendizagem
significativa. O objetivo deste artigo foi refletir sobre a utilizagdo da ludicidade como
ferramenta para a incluséo dos alunos com deficiéncia na classe regular, pois acredita-se
na sua eficacia quando desempenhado na funcdo de entreter e instruir. Este trabalho, a
partir de uma revisdo de literatura, disserta sobre a inclusdo de alunos com deficiéncia e
sobre a importancia da ludicidade nesse processo, percebendo seus beneficios para todas
as criangas e indubitavelmente para este publico. Compreende-se que brincando com jo-
gos as criancgas elaboram raciocinio l6gico e melhoram sua comunicag&o, desta forma es-
téo se socializando e aprendendo de forma significativa. A aprendizagem da crianca defi-
ciéncia ocorre em um ritmo diferenciado e a escola deve se empenhar no sentido de tra-
zer e oportunizar atividades ludicas incentivando assim para um aprendizado mais signi-
ficativo que desenvolva habilidades essenciais para o desenvolvimento do processo edu-
cacional. Como resultados ficou evidenciado a partir de diversos autores que o ludico
pode favorecer o desenvolvimento e é uma estratégia a ser utilizado no atendimento edu-
cacional especializado, onde o professor deve buscar métodos inovadores para propiciar
0 processo de ensino aprendizagem.
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1. Consideracdes iniciais

Considerando a grande importancia que a educacdo inclusiva vem
tomando no decorrer das Gltimas décadas, no intuito de propiciar uma me-
Ihor aprendizagem as criangas com deficiéncia este trabalho fundamenta-se
através de uma revisdo de literatura descrevendo a incluséo escolar e a ludi-
cidade voltada para a inclusdo dos alunos publico alvo da educacao especial
em classe regular.

Com este trabalho objetiva-se refletir sobre a utilizacéo da ludicidade
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como favorecedora no processo de ensino aprendizagem, sendo de funda-
mental importancia, ndo devendo ser negligenciado as criangas com defici-
éncia, pois acredita-se na sua eficacia quando desempenhado na funcdo de
entreter e instruir, mostrando que a ludicidade proporciona aos alunos a
possibilidade a aprender de formas diferentes, com alegria e motivacéo,
oferecendo sempre aos educandos a proximidade e o prazer de desenvolver
sua aprendizagem, o uso do ladico como forma de ensinar, proporciona
uma elaboracdo efetiva do ato de aprender entre criancas independente de
sua condicéo.

Nas atividades ldicas as criangas refletem, experimentam situagdes
que direcionam ao desafio e a diversidade provando que a ludicidade est&
relacionada ao desenvolvimento infantil, assim também com as criangas
com deficiéncia. Se torna fundamental no decorrer das atividades ludicas
identificar as necessidades do individuo, estabelecendo estratégias que in-
centivem o desenvolvimento intelectual, na educagdo inclusiva muitas habi-
lidades desenvolvidas naturalmente nas criancas com desenvolvimento con-
siderado "normal” precisam ser estimuladas nas criancas com deficiéncia e
o ludico pode proporcionar o desenvolvi-mento destas. A ludicidade na in-
fancia leva a crianca a internalizacdo de regras e conceitos, levando a refle-
xao e a aprendizagem partindo do concreto, a partir da vivéncia de concei-
tos, ampliando assim sua criatividade, sua memoria e a estruturagdo de seu
pensamento fundamentado no que foi vivido.

2. Inclusdo Escolar

Nas Ultimas décadas tem se acirrado o debate sobre o processo inclu-
sivo dos educandos com deficiéncia nas escolas regulares, sendo fomentados
pela legislacdo nacional e internacional, tendo como marcos a Declaragédo
de Salamanca (1994), a LDB 9394/96 e a Lei Brasileira de Inclusdo (2015).

Segundo Stainback e Stainback (1999, p. 21) o ensino inclusivo pode
ser definido como “a pratica da inclusdo de todos — independente de seu ta-
lento, deficiéncia, origem socioeconémica ou cultural — em escolas e salas
de aula provedoras onde as necessidades desses alunos estejam satisfeitas”.

Uma escola que atenda as necessidades de todos indiscriminada-
mente tornou-se uma emergéncia, sendo necessario minimizar a discrimi-
nacdo e o preconceito, pois cada um tem o direito de ter o seu espago e esse
direito educacional € reforcado pela Lei 9.394, de 1996, que estabelece as
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diretrizes e bases da educacdo brasileira, que situa no cap. V, art. 58, que a
educagdo especial deve ser “oferecida preferencialmente na rede regular de
ensino para educandos portadores de necessidades especiais” e no art. 59,
que os sistemas de ensino assegurardo a tais educandos curriculos, métodos,
técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos para atender as suas
necessidades.

Todos os esforcos devem ser centralizados em prol de atender a estas
necessidades, que ndo se restringe a limitagdes arquitetdnicas ou estruturais
que também sdo essenciais, mas limitagdes na formacédo dos profissionais
envolvidos, limitagdo do préprio de desejo de fazer diferente do que apren-
deu.

A Declaracdo de Salamanca destaca ainda que:

[...] as escolas comuns, com essa orientagéo integradora, representam o meio
mais eficaz de combater atitudes discriminatérias, criar comunidades acolhe-
doras, construir uma sociedade integradora e dar educagdo para todos; além
disso, proporcionam uma educacdo efetiva a maioria das criangas e melho-
ram a eficiéncia e, certamente, a relagdo custo-beneficio de todo o sistema
educativo. (p. 10)

O beneficio da inclusdo ndo é apenas para os alunos deficientes, mas
para toda a sociedade, 0s alunos aprendem a conviver e a respeitar as dife-
rengas, os professores aprendem a lidar com elas, os funcionarios que mul-
tiplicam esse conhecimento pela comunidade e a eficiéncia da prépria soci-
alizacéo.

Segundo as Diretrizes Nacionais para Educag8o Especial na Educagio
Basica sdo considerados alunos com necessidades educacionais especiais
aqueles que, no decorrer do processo educacional, apresentam dificuldades
acentuadas de aprendizagem ou limitagdes no processo do desenvolvimento
que dificultam o acompanhamento das atividades curriculares em decorréncia
de causas organicas ou vinculadas as condicdes, disfuncées, limitacdes ou
deficiéncias, dificuldades de comunicacdo e sinalizagdo diferenciadas dos
demais alunos, demandando a utilizacdo de linguagens e cddigos aplicaveis.
Também se incluem nessa categoria alunos com altas habilidades (superdo-
tacdo) e facilidade de aprendizagem, expressas no dominio de conceitos,
procedimentos e atitudes (Brasil. CNE/CEB.2001).

Por educacéo especial, modalidade de educacdo escolar — conforme
especificado na LDB e no recente Decreto n° 3.298, de 20 de dezembro de
1999, Artigo 24, 8 1° — entende-se um processo educacional definido em
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uma proposta pedagogica, assegurando um conjunto de recursos e servigos
educacionais especiais, organizados institucionalmente para apoiar, comple-
mentar, suplementar e, em alguns casos, substituir os servigos educacionais
comuns, de modo a garantir a educacdo escolar e promover o desenvolvi-
mento das potencialidades dos educandos que apresentam necessidades
educacionais especiais, em todos 0s niveis, etapas e modalidades da educa-
cdo (MAZZOTTA, 1998).

3. O lddico e a ludicidade

Ao brincar a crianca estimula o prazer de aprender, esse direito
como caracteristico da infancia é garantido por Lei e necessita ser mediado
com atitudes significativas, para que a a¢do do brincar em cada etapa da vida
tenha a oportunidade de explorar e evoluir no ser humano seu pleno desen-
volvimento. O direito a brincar é reconhecido como primordial, assim como
ter acesso a alimentacdo, educacao e sadde, garantida pela Declaragéo Uni-
versal dos Direitos Humanos (1948) em seu artigo 24 “o direit0 ao repouso
e ao lazer”. A Declaracdo dos Direitos da Crianga (1959), em seus artigos 4
e 7, estabelece aos meninos e meninas o “direito a alimentagdo, a recreagao,
a assisténcia médica” e a “ampla oportunidade de brincar e se divertir”. No
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu artigo 16, confere o
direito a “brincar, praticar esportes e divertir-se”.

Maluf (2009, p. 22) destaca que “a atividade ludica ¢é a a¢do que pode
propiciar a plenitude da experiéncia, por isso proporciona prazer ao ser hu-
mano, seja como exercicio, como jogo simbolico ou como jogo de regras”.
E nessa perspectiva de atividades lddicas, que todos podem aprender de
forma dinamica e prética.

A ludicidade é um verdadeiro exercicio na vida, com as quais as cri-
ancas podem medir e expressar suas possibilidades, se descobrirem e também
aos outros, desenvolvendo um papel estimulador do aprendizado. A ativi-
dade ludica pode ser considerada um instrumento mediador para a apropri-
acdo de diversos habitos e saberes sociais e curriculares (MAIA, 2007).
Com as criangas com deficiéncia a interacdo com o outro é propiciada através
do ludico, assim como a aprendizagem, visto que o contetdo é transmitido
de forma divertida e de diversas formas diferentes facilitando assim sua as-
similacdo. A crianca em todo tempo que brinca, esta a0 mesmo tempo ex-
perimentando, explorando, descobrindo o mundo ao redor, e sem dar conta,
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aprende e adquire as nocOes de espago e tempo, conhece e desenvolve seu
corpo e comega a dar sentido aos objetos, pessoas e situagoes.

De acordo com Maluf (2008), através de atividades ludicas, brinca-
deiras e jogos, a crianca brinca, se diverte, aprende, cresce em suas vivén-
cias, produz conhecimentos, decorrentes de seu sentir, pensar e do seu de-
senvolvimento, principalmente baseado nas suas emocdes, sociabilidade e
na resolucdo de problemas. As atividades ladicas podem ser aplicadas em
diferentes faixas etarias, para isso devem ocorrer mudancgas na metodologia
de aplicagdo sendo primordial o professor conhecer seus alunos, as suas ne-
cessidades e assim propor atividades que atendam as defasagens. As brin-
cadeiras e 0s jogos tém a capacidade de desenvolver vérias habilidades nos
alunos deficientes, proporcionando beneficios, como: “assimilagdo de valo-
res, aquisicdo de comportamentos, desenvolvimento de diversas areas do
conhecimento, aprimoramento de habilidades, socializacdo” (MALUF,
2008, p. 23).

Debortoli nos diz:

Quando o adulto se envolve no brincar com as criangas, partilhando a
construcdo das regras, ensinando novas coisas, deixando que Ihe ensinem ou-
tras, este tem a oportunidade de ajuda-las a organizar a sua experiéncia. Ao
buscar incluir o brincar e a brincadeira no projeto pedagégico, é preciso ter o
cuidado para nao repetir formas tradicionais que apenas desvalorizam o brin-
car. E preciso pensar nos tempos e espagos que possibilitamos as brincadei-
ras; saber se as valorizamos como conhecimento e cultura da crianca ou as
utilizamos apenas para alcancgar outros objetivos; ter a compreenséo de que,
quando a crianga brinca, ela esta construindo significados, se esta sendo ca-
paz de compreender o mundo e se compreender no mundo. (DEBORTOLI,
2002, p. 77-8)

O ludico em todos os espacos educacionais deve ser direcionado a
aprendizagem, com objetivos claros e especificos para que ndo seja apenas
mais uma brincadeira e sim um momento privilegiado de aprendizagem.

Para o atendimento adequado a essas criangas, em alguns casos, é neces-
séria a adaptagdo de brinquedos, pois a utilizagdo de um brinquedo inade-
quado a etapa de desenvolvimento em que a crianga esta pode provocar mais
frustacdo aquela que apresenta a necessidade educacional especial. O que é
preciso € que esse brinquedo atenda as necessidades da crianga e corresponda a
sua etapa de desenvolvimento. (SOMMERHALDER; ALVES, 2011, p. 89)

A adaptacdo de materiais pedagdgicos, as vezes até mesmo a criacdo
dos mesmos é uma atividade que deve realizada em parceria entre o professor
que realiza o Atendimento Educacional Especializado (AEE) e o professor
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da classe regular, visto que o professor do AEE possui conhecimento das
questdes relacionadas as deficiéncias e possui um olhar sensivel as especi-
ficidades do individuo, visto que o objetivo do processo é desenvolver as
habilidades e também as competéncias deste educando e o brinquedo ou
brincadeira deve atender a esta demanda, enquanto que o professor da classe
regular fica mais tempo com o aluno com deficiéncia, conhece suas limitacfes
e potencialidades, além dos contetdos curriculares que precisa trabalhar.

A atividade ldica, o jogo, o brinquedo, a brincadeira, precisam ser me-
lhorado, compreendidos e encontrar maior espago para ser entendido como
educacdo. Na medida em que os professores compreenderem toda sua capa-
cidade potencial de contribuir no desenvolvimento infantil, grandes mudan-
¢as irdo acontecer na educagdo e nos sujeitos que estéo inseridos nesse pro-
cesso. (GOES, 2008, p. 37)

Para que a ludicidade, o ato de brincar, seja uma ferramenta que
contribua com o desenvolvimento do ensino aprendizagem dos educandos,
neste caso os educandos com deficiéncia, atendidos nas salas de recursos, o
trabalho deve ser planejado, com as ferramentas, dindmicas, assim como o
espaco e o tempo devem ser organizados para o desenvolvimento destas
atividades. Este método que se utiliza do ladico s é significativo para a
aprendizagem quando planejado e adequado a cada situacéo, a cada aluno
de acordo com as suas necessidades e cabe ao professor que através dele in-
centive os alunos a perceberem que ha outras formas de aprendizagens além
das perspectivas tradicionais do contexto escolar.

A ludicidade proposta por a¢Bes pedagdgicas em uma sala de regular,
onde esta incluido alunos com deficiéncia, permite que estes educandos se
mostrem em sua individualidade, suas dificuldades e potencialidades. Para
Landau (2002), o brincar cria um ambiente de aprendizagem que € ativo,
repleto de dinamismo, permitindo que a criangca amplie sua cultura de mundo,
“tornando possivel para ela vivenciar situagdes desconhecidas sem temor
do risco” (p. 99).

De acordo com Kishimoto (2010),

Para a crianga, o brincar ¢ a atividade principal do dia-a-dia. E importante
porque da a ela o poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e valores,
conhecer a si, aos outros e 0 mundo, de repetir acdes prazerosas, de partilhar,
expressar sua individualidade e identidade, por meios de diferentes lingua-
gens, de usar 0 corpo, 0s sentimentos, os movimentos, de solucionar proble-
mas e criar. (KISHIMOTO, 2010, p. 01)

De acordo com a autora o ludico, o brincar colabora com o processo
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de formag8o das criangas e nas escolas este momento deve ser aproveitado,
incentivando ndo apenas a diversdo, mas também a formacéo social e intelec-
tual advinda deste processo, desenvolvendo ainda a linguagem, a interacdo
com o outro, a interagdo com o préprio corpo e da sua identidade, dentre
outros fatores, demonstrando assim diversos beneficios para a incluséo so-
cial e para a aprendizagem dos alunos com deficiéncia.

4. Consideracdes finais

Conclui-se que uma das alternativas possiveis para o progresso da
inclusdo é investir na aprendizagem, buscando métodos pedagdgicos inova-
dores, além da formag&o docente que é primordial. As atividades pedagdgi-
cas desenvolvidas utilizando-se da ludicidade, das vivéncias e experiéncias
dos alunos proporcionam uma aprendizagem diferenciada para romper as
barreiras da propria deficiéncia.

O profissional que trabalha ludicamente com pessoas com deficiéncia
deve buscar constantemente, conhecer, entender e trabalhar com as dificul-
dades encontradas no processo ensino e aprendizagem dessas criangas, assim
como buscar atualizar suas praticas pedagogicas, visando acima de tudo
oferecer uma educagéo de qualidade, contribuindo assim para a melhoria do
desenvolvimento integral dessas pessoas. As atividades devem organizadas
e planejadas com o objetivo de causar na crianga prazer e satisfacdo, assim,
as mesmas comegam a interagir com as atividades lGdicas de forma espon-
tanea, estabelecem relagbes com a realidade e 0 mundo em que vivem, sendo
nitido a observacdo da expressdo de alegria e o envolvimento que as crian-
¢as mantém durante a realizagdo das atividades. Desse modo, o professor da
sala regular pode utilizar essas atividades como instrumento pedagogico e
contribuir na insercdo educacional e no convivio social desses sujeitos
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