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Este trabalho pretende refletir sobre a busca pela beleza, a significa-
¢do da autoestima simbolizada pelos “likes” nas redes sociais e o conse-
quente aumento da procura por procedimentos estéticos. O sexo feminino
vé com maior frequéncia indimeros padrdes representados nos perfis de
blogueiras fitness, de moda e beleza, e com isso tem crescido a insatisfacio
com a aparéncia e a exigéncia com a autoimagem. Aplicativos capazes de
retocar selfies e mudar medidas tem tido nimeros alarmantes de downloads.
Esses filtros oferecem a oportunidade de aproximagdo ao padrido de beleza
almejado e o tdo esperado “like”. Assim, a critica construida entorno da
industria cultural, mediante referéncias tedricas que recuperam a ambigui-
dade presente nas redes sociais de ampla utilizacdo popular, subsidiam
nossa andlise acerca dos “espacos virtuais” como espagos de poder na con-
temporaneidade e o papel das midias na formacéo ideolégica da sociedade.
Enquanto campo de disputa de poder, formar mentalidades ¢ um dos maio-
res objetivos da globalizacdo. Com isso, propomos um resgate bibliogréafico
sobre o conceito de autoestima a partir de William James (1890), de
(in)coeréncia do self com Vasco (2009), e industria cultural e corpo belo, de
Adorno (2002). Conceitos que conferem o cardter mercadolégico a imagem
e legitimam a fundamentacdo da industria cultural no tripé: cultura, merca-
do e midia, onde tudo se torna produto e subordinado aos ditames do capi-
tal. E preciso salientar, por ora, que a critica construida aqui se firma entor-
no da constante busca pelo “like”, e até que ponto essa corrida pela aprova-
¢do ¢é responsdvel pelo aumento significativo dos diagndsticos depressivos
na atualidade.
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