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A memória operacional é fruto da aquisição, conservação e evocação 

de informações que surgem das experiências vivenciadas ao longo da 

vida. Relaciona-se com a duração da memória sendo de curto prazo, 

longo prazo e operacional. Com o envelhecimento a memória operacio-

nal tende a ficar comprometida e a linguagem pode ser afetada. O presen-

te estudo teve por objetivo elucidar a importância da memória operacio-

nal do idoso e a influência na linguagem, avaliando a relação que há 

entre memória e linguagem. Como metodologia foi utilizada uma revisão 

bibliográfica, estudo qualitativo, descritivo onde utilizou-se artigos cien-

tíficos nas bases de dados Scielo, Redalyc e consultas de importantes 

autores que dissertam sobre o tema. Conclui-se que a memória pode 

executar tarefas como raciocínio, compreensão, e resolução de problemas 

relaciona-se a linguagem auxiliando no reconhecimento lexical, na sinta-

xe e na semântica, e na interpretação do significado. Os problemas na 

memória da pessoa idosa podem ocasionar déficits nas áreas de compre-

ensão oral ou escrita, no diálogo e na aprendizagem. 
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