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RESUMO

Este artigo foi realizado, pensando na importincia do uso de criar material de su-
cata como um auxilio no aumento do processo de desenvolvimento da aquisi¢io da
linguagem para criancas, pois ha algumas décadas, a crianca brincava através de ta-
lentos passados pelos avos, pais, tios, vizinhos, enfim a crianca brincava com o que ti-
nha em méaos, mas ao longo dos anos, houve uma mudanca nesse brincar, bem como
também os brinquedos e aquelas habilidades e saberes foram sendo deixados para
tras. Antes os brinquedos eram criados e preparados, conforme a condi¢do e a criati-
vidade, hoje sdo fabricadas pelas industrias que produzem brinquedos em grandes
proporgdes. Antes se criava hoje se compra pronto, ou seja, a brincadeira come¢ava
com a imaginacio, criacio e gerava um equipamento, aumentando o raciocinio légico
da crianca. Diante desse exposto acima, justificou-se a realizacio dessa pesquisa. O
objetivo geral do trabalho foi mostrar que a brincadeira favorece tal evoluciio neste
percurso, tendo como objetivo especifico observar como esse material auxilia na cons-
trucio progressivamente da aquisicio linguistica de forma criativa e verificar o custo
comparado do material produzido aos dos brinquedos industrializados. A pesquisa te-
ve como metodologia o levantamento bibliografico com o apoio de livros, artigos e pu-
blicagdes. Concluiu-se que os profissionais da educacdo, inserindo o fonoaudié6logo,
tém um papel fundamental neste desenvolvimento, pois com a cria¢iio de brincadeiras
e jogos com sucatas a aquisi¢do de linguagem se da de forma ainda mais favoravel no
decorrer do desenvolvimento infantil.
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ABSTRACT:

This article was carried out, thinking about the importance of the use of creating
scrap material as an aid in increasing the process of developing language acquisition
forchildren, because a few decades ago, the child played through talents passed on by
grandparents, parents, uncles, neighbors, finally the child played with what he had in
hand, but over the years, there was a change in this play, as well as toys and those
skills and knowledge were being left behind. Before toys were created and prepared,
according to condition and creativity, today they are manufactured by industries that
produce toys in large proportions. Before it was created today if it was bought ready,
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that is, the game began with imagination, creation and generated an equipment,
increasing the logical reasoning of the child. In view of this above, this research was
justified. The general objective of the work was to show that play favors this evolution
in this path, having as specific objective to observe how this material helps in the
construction of linguistic acquisition in a creative way and verify the cost compared to
the material produced with those of industrialized toys. The research had as
methodology the bibliographic survey with the support of books, articles and
publications. It was concluded that the education professionals, inserting the speech
therapist, have a fundamental role in this development, because with the creation of
games and games with scraps the acquisition of language is even more favorable in the
course of child development.

Keyword:
Development. Language. Scrap.

1. Introducdo

Ha algumas décadas, a crianga brincava através de habilidades, ta-
lentos passados pelos avoés, pelos pais, tios, pelos vizinhos, enfim a cri-
anca brincava com o que tinha em maos, mas ao longo dos anos, houve
uma mudang¢a na maneira de brincar, bem como também os brinquedos ¢
aquelas habilidades, saberes foram sendo deixados para tras.

Antes os brinquedos eram criados ¢ preparados, feitos conforme a
condicdo e a criatividade, hoje sdo fabricadas pelas industrias que produ-
zem brinquedos em grandes propor¢des. Antes se criava, hoje se compra
pronto, ou seja, a brincadeira comec¢ava como a imaginacao, criacao e ge-
rava um equipamento, aumentando o raciocinio logico da crianga. Atu-
almente o ludico se tornou algo em extingdo para muitos (BUENO,
2010).

Sendo assim, pode-se notar que no Brasil ocorreu um aumento re-
levante na produgdo de lixo , até maior que o crescimento populacional .
Lenharo (2015), destaca que, no periodo de 2003 a 2014, a geragao de li-
x0 aumentou em média 25%, enquanto a taxa de crescimento populacio-
nal foi de 6% e que cada brasileiro passou a gerar 1,062kg de residuos
solidos diariamente. Tais informag@es geraram dividas de como sera que
tudo o que olhamos como lixo , na verdade é lixo e sera que tudo aquilo
que se rejeita realmente € descartavel.

Este trabalho busca esta reflexdo a frente de algo que € tdo abun-
dante e tdo mal utilizado, o lixo seco, que ¢é reaproveitavel, tal como pa-
pel, plastico, vidro, metais, que podem ser transformados em brinquedos
ou jogos pedagogicos e terapéuticos contribuindo para o desenvolvimen-
to da aquisi¢do da linguagem das criangas, sendo usado de forma ludica
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em brincadeiras, proporcionando uma meditagdo entre o real e o imagi-
nario.

Numa otica adulta o lixo ¢ sujo, imundo, descartavel. Para uma
crianga estas simples sucatas podem se tornar, um barquinho, um instru-
mento de som, um avido, ou seja, um mundo de criagdes que vao muito
além do que pensamos. Segundo Machado (1994), o brinquedo sucata
permite a quem brincar , desvenda-lo, ressignifica-lo, pois é um objeto
que possui inimeros sentidos que nao sdo 6bvios e nem estdo evidentes.

Segundo Mousinho (2008), a educa¢do tem um papel fundamen-
tal nos primeiros anos de vida de uma crianga, pois muitas dessas apare-
cem com diversos problemas no desenvolvimento da linguagem, mas os
problemas ndo estdo somente na parte estrutural ou cognitiva destas cri-
angas, ¢ sim na base emocional, social.

O exposto acima justificou a importancia da realiza¢ao deste tra-
balho. Este trabalho teve como objetivo geral mostrar que a brincadeira
favorece tal evolugdo neste percurso e como objetivo especifico: auxiliar
na construgdo progressivamente da aquisi¢do linguistica de forma criati-
va e verificar o custo comparado aos brinquedos industrializados.

A pesquisa teve como metodologia o levantamento bibliografico
com o apoio de livros, artigos e publicagdes referentes ao tema citado.

2. Referencial teorico

Segundo Vygotsky (1981), o conhecimento € o produto da intera-
¢do entre a pessoa € o meio, sendo o meio entendido como algo social e
cultural, ndo apenas fisico, por isso, tem sido importante saber dos paci-
entes que chegam as terapias se 0os mesmos sao providos ou desprovidos
de recursos financeiros e rico em estimulos ambientais.

Por meio de brincadeiras com estimulos psicossociais, as criangas
tem a possibilidade de representar o mundo em suas cabecas, estimulan-
do o pensamento imaginativo e representando corporalmente esse imagi-
nario, o que vé e como interpreta o que a cerca.

Segundo Klisys e Fonseca  (2008), a imaginacao (imagem em
acdo) amplamente estimulada no jogo simbdlico é uma capacidade que
caracteriza o ser humano, que o diferencia das demais espécies. Figuras
(imagem) de super-herdis, pais, profissionais e seres fantasticossdo vi-
venciadas na atuacdo da crianga em seu faz -de-conta (a¢do). Desta ma-
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neira, o brincar perpassa tanto o conhecimento de mundo quanto a for-
magao pessoal e social.

Quando se trata de reduzir gastos e reaproveitar materiais sucate-
ados, procura-se trazer a realidade dos responsaveis dos pacientes ao
conceito dos 3 Rs da sustentabilidade (Reduzir, Reutilizar e Reciclar), o
qual daremos mais énfase ao reutilizar e reciclar, que sdo agdes praticas,
visando minimizar o desperdicio de materiais e produtos, além de poupar
a natureza da extracdo inesgotavel de recursos. Adotando estas praticas, é
possivel diminuir o custo de vida reduzindo gastos, além de favorecer o
desenvolvimento sustentdvel e usar estes recursos como ferramentas te-
rapéuticas em consultdrios, clinicas, hospitais e escolas (ARANTES,
2017).

Figura 1: 3 Rs.

Fonte: Arquivo pessoal.

A sucata ¢ um suporte para a atividade infantil, porém alguns cui-
dados devem ser tomados no seu uso. Nao ¢ com todo o material descar-
tavel que a crianga pode brincar, além disso, ¢ necessario que este mate-
rial esteja limpo, organizado e ndo ofereca perigo. Sendo assim ¢ preciso
distinguir sucata de lixo.

Segundo Andrade (1994), o essencial ndo ¢ o objeto em si, mas a
construcdo de jogos e brinquedos que a tal possa de oferecer a levara cri-
anca a desenvolver seu pensamento. O principal é como um objeto de su-
cata pode contribuir no contexto do jogo, ndo sendo qualquer coisa joga-
da fora que serve, cada elemento devera ter uma funcdo especifica, seu
lugar préprio na organizagdo que faz parte do processo de criagdo. O uso
de sucata (lata) leva a crianga a desenvolver o simbolismo, imitacao, rit-
mo, atengdo, concentra¢do, curiosidade, exploragdo e interacdo social
com um ambiente ludico criado especialmente para a crianca tem como
objetivo estimular a criatividade, desenvolver a imaginagao, a comunica-
¢do ¢ a expressdo, incentivar a brincadeira do faz de conta, a dramatiza-
¢do, construcdo, a solucdo de problemas, a socializac@o, a vontade de in-
ventar, colocando ao alcance da crianga uma variedade de atividades que,
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além de possibilitar a ludicidade individual e coletiva, permite que ela
construa seu proprio conhecimento (SANTOS, 2007).

Jogos, brinquedos ¢ brincadeiras fazem parte do mundo da crian-
¢a, pois o brincar estd presente na humanidade desde o inicio, logo o
brincar antecede a humanidade. O brincar, portanto, ¢ uma atividade na-
tural, espontanea ¢ necessaria para a crianga, constituindo-se, por isso,
em pega importante para a sua formagdo (DIDONET, 1994).

Machado (1994) afirma que o brinquedo, objeto manipulavel, ¢ o
suporte da brincadeira que tem uma relacdo intima com a crianga quando
esta exerce uma agao, ou seja, quando mergulha no ludico. A brincadeira
¢ a acdo de brincar, um divertimento e o brincar ¢ uma forma ludica de
enorme valor para a crianca, a medida que a ajuda a aprender sobre as
pessoas e coisas do mundo exterior aprendem a competir, cooperar ¢ a
conviver como um ser social, promovendo ainda sua auto-imagem e au-
to-estima. As brincadeiras e atividades ludicas precisam ser inseridas de
maneira prazerosa no ambiente familiar e principalmente escolar. O ladi-
co desenvolve a imaginagdo, a fantasia, a criatividade, o sentido critico,
entre outros aspectos que ajuda moldar a vida da crianca e futuramente
como adulto (KISHIMOTO, 1997).

Segundo Piaget (1998), o brincar é essencial na vida da crianca, e
as brincadeiras devem estar presentes na educagdo infantil, pois é nesse
periodo da vida que a crianga ganha aspectos de sua formacao. Portanto,
ao brincar ela desenvolve capacidades importantes como a atengdo, a
memoria e a imitagdo, ela explora e reflete sobre a realidade e a cultura
na qual estdo inseridas.

Segundo Rojas (2007), o brincar infantil, ndo ¢ sem nenhum va-
lor, o brincar desperta fantasias que chegam a influenciar diretamente a
formagao e a estruturagdo do pensamento da crianca. O brincar ndo signi-
fica apenas recrear-se, pelo contrario, ¢ através do brincar que a crianga
se comunica consigo mesma e com o mundo.

Para Piaget (1990) as caracteristicas dos jogos simbolicos sao: li-
berdade de regras, desenvolvimento da imaginagdo e da fantasia, ausén-
cia de objetivo explicito ou consciente para a crianga, l6gica propria com
a realidade, assimilacdo da realidade ao “eu”. Como sabemos, a fung¢do-
simbdlica substitui os objetos reais por simbolos, signos, palavras e re-
presentagdes que evocam na sua auséncia. Esta auséncia e a situagdo on-
de existem objetos ausentes, € o pensar ou relacionar-se com eles (PAU-
LUS, 1975).
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Para Kuhn (2016), a linguagem tem um papel fundamental nos
primeiros anos de vida de uma crianca, pois muitas dessas aparecem com
diversos problemas no seu desenvolvimento, porém os problemas ndo es-
tao somente na parte estrutural ou cognitiva delas e sim na base emocio-
nal e social. No desenvolvimento da linguagem, a troca de turnos signifi-
ca quando uma pessoa fala, enquanto a outra escuta, entdo ocorre a troca
de turno e quem estava escutando, agora responde e quem estava falando
agora so escuta. O didlogo existe, porque uma pessoa fala, a outra escuta
e depois ocorre a troca de turno (AZEVEDO, 2012).

Em uma brincadeira a dois, ou em grupo, é natural que haja o r e-
vezamento de sua vez , em que a crianga participa , e tem que esperar a
vez dos outros até que possa participar novamente . Dessa forma, a cri-
anca estara se preparando para realizar a troca de turno, que € tdo impor-
tante na comunicagéo e na fala , além de perceber também , que ndo € o
centro de todas as atengdes , que existe outras pessoas tdo importantes
como ela. Este € um aspecto importante para que a crianga comece a pe r-
ceber, a aceitar e respeitar regras de convivio social (MILIONS, 2016).

E essencial, um direito garantido por lei ¢ preconizado pela ONU
desde 1959, a Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga, aprovada na
Assembleia Geral das Na¢des Unidas em 1959 e fortalecida pela Con-
vengio dos Direitos da Crianga de 1989 enfatiza que toda crianga tera di-
reito a brincar e a divertir-se, cabendo a sociedade e as autoridades publi-
cas garantirem a ela o exercicio pleno desse direito. O Brasil foi signata-
rio dessa convengdo. A Constituicao Brasileira e o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) também asseguram esse direito que, neste ano, foi
fortalecido com o Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n°
13.257/2016).

A nova legislacdo coloca a crianca desde o nascimento até os 6
anos como prioridade no desenvolvimento de programas, na formagao
dos profissionais e na formulagao de politicas publicas. Sobre brincar, o
Marco Legal indica que a Unido, os estados, o Distrito Federal e os mu-
nicipios deverdo organizar e estimular a criacdo de espacos ludicos que
propiciem o bem-estar, o brincar e o exercicio da criatividade em locais
publicos e privados onde haja circulacdo de criangas. Também devem ze-
lar pela fruicdo de ambientes livres e seguro sem suas comunidades (Por-
tal do Senado, 2016).
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3. Criando brinquedos, jogos e recursos terapéuticos através da suca-
ta para o desenvolvimento da linguagem:

1 — Telefone de lata: Esse material tem como fungdo desenvolver
a trocas de turnos, s6 sendo possivel brincar se existir o respeito de
quando um fala o outro ouve. No desenvolvimento da linguagem de uma
crianga ¢ essencial existir a troca de turno para trabalhar as habilidades
comunicativas.

Figura 2: Telefone de lata.

Fonte: BARBOSA, (2010).

2 — Futebol de sopro: Esse material tem como fung¢ao trabalhar a respira-
¢do nasal, o individuo respira pelo nariz e sopra pela boca para mover a
bolinha até o gol.

Figura 3. Futebol de sopro

Fonte: PAULA, (2015).

3 — Mini fone de cano PVC: Esse material proporcionar ao individuo o
retorno auditivo do treino ou automatizagcdo dos sons que a crianca tinha
alterado e agora ja consegue emitir. Pode-se também realizar bombardei-
os auditivos, ou seja, proporcionando ao cérebro repetidas vezes o som
amplificado, fazendo a memorizagao do fonema e levando a repeticao ou
conversagdo entre a crianga e outra pessoa, estimulando assim o aumente
do vocabulario e o discurso dela mesma. Utiliza-se joelho e cano de
PVC.
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Figura 4: Telefone de cano PVC.

Fonte: Acervo pessoal do autor.

4 — Megafone Actstico Garrafa: Esse material serve para amplificar o
som. A crianga colocara a boca na entrada da garrafa e emitindo alguns
sons, silabas, palavras ou frases, saindo pela parte cortada da garrafa a-
través do som amplificado.

Figura 5: Garrafa de leite cortada (foto retirada pelo autor).

Fonte: Acervo pessoal do autor.

Figura 5.1: Megafone Acustico.

-

Fonte: Acervo pessoal do autor.

5 — Telefonico articulado: Esse material ¢é realizado através de um pedago
de mangueira articulavel (sanfonado) de /2 com 100cm com um corte no
bico de duas garrafas de refrigerante de 2 litros, utilizando a fita durex
para amarrar, colando-a no bico da garrafa pet as extremidades da man-
gueira, formando assim um telefone. Sua fun¢do se da como bombardeio
auditivo do profissionalcom a crianca ou comela e outras mesmas, pro-
duzindo palavras entre outros.
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Figura 6:Telefone articulado.

Fonte: Acervo pessoal do autor.

Figura 6.1: Telefone articulado.

Fonte: Acervo pessoal do autor.

6 — Garrafa de leite: Utiliza-se uma garrafa de leite ou um frasco de io-
gurte de 1 litros ou mais com a fung@o de realizar exercicios de tonicida-
de dos musculos orofaciais (lingua, bochechas, labios)l melhorando as-
sim a hipotonia ou rigidez da face. Esse material ¢ um recurso obtido pe-
los fonoaudi6logos para estimular as criangas que apresentam redugio do
tonus dos musculos da face.

Figura7: Garrafa de leite.

Fonte: Acervo pessoal do autor.
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7 — Copo com Canudinhos: Usa-se um copo de iogurte, podendo ser
transparente, tule e canudos de refrigerante cortados com 1, 5 cm, cor-
tando a tela na medida da boca do copo, em seguida colocando os peda-
cinhos de canudo dentro do copo e colando a tela na parte superior do
copo com cola quente. Esse material tem a funcdo de trabalhar a coorde-
na¢do, adequacdo da respiragdo ¢ treinar os fonemas alterados e ja obti-
dos, diferenciando os fonemas surdos dos sonoros (sonoros — os palitos
ndo mexem ; os surdos os palitos mexem).

Figura 8: Copo com Canudinhos.

Fonte: Acervo pessoal do autor.

Figura 8.1: Copo com Canudinhos sendo emitido sons.

Fonte: Acervo pessoal do autor.

8 — Caixa de Papeldo: utiliza-se uma caixa de papeldo para a crianga
brincar de se esconder, de carro, de trem, foguete, uma casinha, usando a
imaginacgdo, com isso, a crianga ndo tera limites, assim ira desenvolvendo
idéias que nem o adulto imagina.
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Figura 9: Caixa de papeldo.

Fonte: Franco, 2012.

9 — Tambor de lata de leite: Usa-se uma lata de leite, elastico e bexiga
vazia com a fungdo de trabalhar a repeti¢@o, atengdo, cores, ritmo, coor-
denag@o motora podendo ter troca de turno com as batidas na lata.

Figura 10: Tambor de lata de leite.

Fonte: LINNA (2013).

4. Conclusdo

Concluiu-se, neste trabalho, que apesar de muitos nao terem o
pleno conhecimento da utilizagdo da sucata em ambiente terapéutico,
muitos tem rompido esta barreira. A elaboracdo de brinquedos, faceis e
baratos, tem-se mostrado eficazes em trabalhos de criangas com déficits
de aprendizagem. Nao ¢ s6 o fato de colocar um brinquedo na mao da
crianga, mas sim fazé-lo descobrir, e desenvolver a comunicagao.

O uso de brinquedos e jogos de sucata leva a crianca a desenvolver o
simbolismo, imita¢do, ritmo, aten¢do, concentracdo, curiosidade, explo-
racdo e interagdo social. O educador e responsavel tem um papel funda-
mental neste desenvolvimento, pois com a criagdo de brincadeiras e jo-
gos com sucatas a aquisicao de linguagem se faz de forma ainda mais f a-
voravel.
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